
令和2年5月15日 

屋代中学校 保護者様 

千 曲 市 教 育 委 員 会 

千曲市立屋代中学校長 塩野入幸隆 

5月18日(月)～22日(金)までの分散登校及び25日(月)以降の短縮日課等について 

    

 5月31日までの「緊急事態宣言」が政府によって解除されることとなり，屋代中学校では，5月18日（月）か

ら22日（金）までを分散登校，5月25日（月）から29日（金）までを給食付きの短縮日課とすることとしまし

た。つきましては，下記のように日程を組みますので，引き続きご支援・ご協力をお願いいたします。 

記 

１ 18日(月)～22日(金)の分散登校(半数登校)について 

・5月18日(月)から午前２コマ，午後２コマの授業を実施します。(45分授業，各曜日の５・６時間目) 

・学級をＡ(名簿番号奇数の人)とＢ(名簿番号偶数の人)に分け，午前と午後に分かれて登校します。 

登下校は制服とし，登校後，運動着に着替えます。(家庭と学校の衣服の区別をします。) 

・対象は全学年です。ただし事情があったり分散登校が難しかったりする御家庭は申し出てください。また，

欠席する場合は学校までご連絡をお願いします。 

 18日(月) 19日(火) 20日(水) 21日(木) 22日(金) 

授業テープ 月の５・学 火の５・６ 水の５・学 木の５・６ 金の５・学 

午前の部 Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ 

午後の部 Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ 

  ※詳しくは学年・学級通信でお知らせします。 

(1)午前の部について        分散登校の座席↓ 机     生徒   

入室完了・着替え ８：１０ 

健康観察・読書  ８：１５～ ８：２５ 

学活  ８：２５～ ８：３５ 

１  校  時  ８：４５～ ９：３０ 

２  校  時  ９：４０～１０：２５ 

清     掃 １０：３０～１０：４０ 

学 級 活 動 １０：５０～１１：００ 

下校 １１：１０ 

  ※帰宅してからの昼食をお願いします。 

  

(2)午後の部について 

入室完了・着替え １３：１０ 

健康観察・読書 １３：１５～１３：２５ 

学活 １３：２５～１３：３５ 

１  校  時 １３：４５～１４：３０ 

２  校  時 １４：４０～１５：２５ 

清     掃 １５：３０～１５：４０ 

学 級 活 動 １５：５０～１６：００ 

下校 １６：１０ 

  ※昼食をとってから，登校させてください。 
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分散登校では上の図のように着

席し，「密」にならないように配慮

します。 

 



２ ５月25日(月)～29日(金)の授業について 

 全生徒が一斉に登校し，45分の４時間授業で行い，給食をとって帰宅します。5月の間は，制服で登下校し，

登校後着替えるようにします。          授業テープ ↓ 

入室完了・着替え ８：１０ 

読書  ８：１５～ ８：２５ 

学級活動  ８：２５～ ８：３５ 

１校時  ８：４５～ ９：３０ 

２校時  ９：４０～１０：２５ 

３校時 １０：３５～１１：２０ 

４校時 １１：３０～１２：１５ 

給食 １２：１５～１３：１０ 

清掃 １３：１５～１３：３０ 

学級活動 １３：４０～１３：５５ 

下校 １４：０５ 

 

３ ６月１日(月)からの通常授業日について 

 通常の生活ルールとします。制服で登校し，体育など適宜着替えます。 

入室完了 ８：１０ 

読書  ８：１５～ ８：２５ 

学級活動  ８：２５～ ８：３５ 

１校時  ８：４５～ ９：３５ 

２校時  ９：４５～１０：３５ 

３校時 １０：４５～１１：３５ 

４校時 １１：４５～１２：３５ 

給食 １２：３５～１３：３０ 

５校時 １３：３５～１４：２５ 

６校時 １４：３５～１５：２５ 

清掃 １５：３５～１５：５０ 

学級活動 １６：００～１６：１５ 

下校 １６：２５ 

４ その他 

(１) 衛生環境についての確認事項 

①全員が登校時からマスクを着用してください。教室の扉は常に開放します。 

②手洗い，手指消毒の徹底をします。(玄関前，教室前，教室を出た時，校舎を出た時) 

③18日から22日までの分散登校では，お互い腕を伸ばして相手に触れない距離を保ちます。(座席も間をあけ

て座る，１メートル以上。)５月25日以降は，密にならないように配慮して生活をします。 

 

(２) 清掃等について 

①生徒の清掃は，通常の清掃分担場所を行います。トイレや水道のゴム手袋は使い捨てのものを使用します。 

②職員が清掃時間中に消毒をします。 

教室（机，椅子，ドアノブ，電気のスイッチ），トイレ(便器，ドアノブ，水道の蛇口)，洗面所(水道の蛇口) 
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※詳しくは学年通信等でお知らせいたします。 

部活動は，再開する方向ですが，更埴地区の中学

校長会，中体連で協議し，決まり次第連絡します。 

 


