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月に、宇宙飛行士候補に選ばれ、訓練を始めます。しか

し、その後、７人の仲間がペースシャトルの事故で亡く

なり、計画がどんどん遅れてしまいます。それでも山崎

さんは夢をあきらめず、１１年間訓練を続け、今年の４

月５日、ついにスペースシャトル「ディスカバリー号」

に乗り、宇宙に飛び出しました。夢が叶えられました。

そのとき、宇宙から地球を

眺め「瑠璃色の 地球も花も 宇宙の子」と、俳

句をつくりました。「瑠璃色の星」のお話は、宇

宙飛行士の体験談だけでない、私たちのこれから

の生き方を考えさせられる内容があります。

地球が生まれたころからと、これから皆さんが

つくっていく未来を考える、２冊の本を紹介しま

した。低学年の人には難しいかもしれませんが、

絵もきれいですので、手に取ってみてください。

読書旬間、一生心に残る本をみつけてください。

読書旬間中は、朝の活動は１５分間の「一斉読書」です。

１ みんなでやる：学校全体、学年全体、クラス全体で、本に向かいます。

もちろん先生も一緒です。気持ちが一つになると、本に集中できます。

２ 続けてやる：毎日、本に向う習慣をつけることがポイントです。

３ 好きな本でよい：「こんな本を読みなさい」と押し付けることはしませ

ん。自分のレベルで楽しく読める本を、自分で選びます。

４ ただ読むだけ：読むこと以外、何も求めません。ただただ読みます。

一斉読書

土曜日・日曜日は、親子読書に取り組んでみましょう。

１ 親子で同じ本を一緒に読みます。

２ 親子で読書タイムをもちます（別々の本を読む）。

３ 親が子どもに好きな本を読んで聞かせます。

４ 子どもが親に好きな本を読んで聞かせます。

５ 親子でそれぞれ読んだ本の感想を話します。

親子読書

方法はいろいろ。

是非、ご協力を！

先生方がすすめる本も、

是非、この機会に読んでみ

ましょう。新しい出会い・

発見があると思います！
学校ホームページの「図書館」のコーナーでも情報を発信中です。


