
 

 

 

「新しい自分をつくる」巳年スタート 
 新しい年を迎え、皆さまにおかれましてはそれぞれ目標などを立てて、

よいスタートを切れたことと思います。学校で、子どもたちにお話を聞

かせてもらっても、その子らしい目標やめあてを話してくれています。

節目節目に、自分の進むべき道・進みたい道をはっきりとさせることは

大切ですね。 

 学校では、令和６年度の学習のまとめをする 3 学期となりました。

いよいよ寒い日が続いていますが、元気いっぱい頑張っています。 

 

 

 

 

 みなさん、おはようございます。新しい年、令和７年を迎

えましたので、新年のあいさつもしましょう。あけましてお

めでとうございます。 

冬休みは、楽しく過ごせましたか？休み中、皆さんが事故

や怪我に気をつけて過ごしてくれたおかげで、今日、皆で元

気に３学期をスタートでき、先生はとても嬉しいです。あり

がとう。 

 さて、今日スタートした３学期は、３月１８日までの４６日間という短い学期です。こ

の４６日が過ぎると皆さんは、今の学年から一つ上がる時を迎えます。 

６年生は、この屋代小学校を卒業して、中学校での新たな生活が始まります。小学校で過

ごす残りわずかな日々を大切に過ごしてください。 

１年生は、２年生になり、新しい１年生を迎えて、お兄さんお姉さんになります。 

２年生は、３年生になって外国語活動や理科・社会など、新しい勉強が始まります。 

３年生は、４年生になって高学年の仲間入りをして児童会の委員にもなります。 

４年生は、５年生になって６年生を支えながら、英語や家庭科の学習が始まります。 

米作りや大池キャンプなどにも取り組みます。 

そして、５年生は最高学年となり屋代小学校の中心として、児童会活動などをリードして

もらうことになります。 

そう考えると、この３学期の４６日間は、次の学年への心構えや準備をしっかりする、と

ても大切な一日一日となりますね。今日は、そんな大事な３学期をこんなふうに過ごして

ほしいということを３つ、お話しします。 

 

一つ目です。「１年の計は元旦にあり」という言葉を聞いたことがあ

りますか？この言葉は、「１日の計は朝にあり、１年の計は元旦にあり」

ということわざの一部分です。「計」というのは、計画・目標のこと。

「元旦」とは１月１日の朝のことです。 

つまり、このことわざの意味は「よい１日、よい１年にするには、始

まりの時に『こんな一日にしよう、こんな一年にしよう』としっかり 
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と目標や計画を立てることが大切」ということです。では、よい３学期にするには…そう

「３学期の計は今日（始業式の日）にあり」ということですね。 

先ほど、４年生と６年生の代表の皆さんが、３学期頑張りたいことや決意を発表してくれ

ましたね。どの言葉にも、「次の学年に向けて」という心構えが感じられて、とても素晴ら

しいと思いました。皆さんも、次の学年に向けて、3学期をどう過ごしていきたいか考え

て目標を立てて、今日からできることに取り組んでいきましょう。３学期は短い学期です

から、目標に向けて“今日から”ということも大事にしてください。 

今年は、巳年（みどし）。「み」とはヘビのことですね。ヘビは、古い皮を時々脱ぎながら

成長していきます。ヘビのように、新しい学年に向けて、今までの自分から一歩前進でき

る３学期にしましょう。 

 

二つ目です。「今の学年の学習のまとめをしっかりしよう」ということです。今学習して

いることの中には、次の学年での学習につながることがたくさんあります。ですから３学

期には、今年学習してきたことを振り返ったり、復習したりする場面を先生方がつくって

くださいますので、自分は身についているかなと、しっかりと確かめましょう。 

その時に大切なことは、分からないことがあった時「分からない」と

いうことをしっかりと伝えることです。得意・不得意は誰でもありま

す。一度分かったことでも、忘れてしまうこともあります。先生だっ

てあります。ですから「分からない」と伝えることを恥ずかしがる必

要は全然ありません。学習のまとめでは、分からないことをそのまま

にせずに「分からない」と言うことを大事にしてください。そうする

と、先生や友だちがきっと力になってくれます。 

 

 三つ目です。「自分の成長を確かめよう」ということです。１学期からこれまでを思い出

すと、「あいさつが自分からできるようになった」「漢字をたくさん覚えた」「本をたくさん

読めた」「友だちにやさしくできるようになった」「掃除を時間いっぱいできるようになっ

た」など、できるようになったことや頑張ったことが一人ひとりに

必ずあると、みなさんの姿を見ていて私は思っています。そうした

自分の成長が見つけられると、次の学年で頑張る元気がわいてきま

す。友だちの頑張りが思いうかぶこともあるでしょう。それを伝え

合うこともとてもよいことだと思います。そうやって、３学期には、

自分の成長を確かめ、次の学年で頑張る元気を貯めましょう。 

  

短い３学期ですが、一つ上の学年にあがるための準備をする、とても

大事な学期です。そのことを考えながら、まずはしっかりと目標をもち、

１学期から学習してきたことをまとめ、そして自分の成長を確かめる…

そんな３学期にしてくれると嬉しいです。 

  

最後です。現在、全国的にインフルエンザが流行し

ています。手洗いやうがいもしっかりとやって、自

分も皆も元気に過ごせるよう心がけていきましょ

う。 

  

今日も、よくきいてくれたと思います。終わります。 

 

 

 

 

 


