
 

 

 

  

全力出し切った感動の運動会  6/１ 
 

 

青空のもと屋代小学校の運動会が盛大に行われました。しかし朝から厳

しい暑さが予想され、実際に 10 時の時点で、熱中症指数が「警戒値」に

達してしまうほどの猛暑となってしまいました。そこで子どもたちの体調

面を最優先に考えた結果、綱引き等いくつかの種目をとり止め、運動会を

午前のみで終了という判断をさせていただきました。運動会を楽しみに早

朝よりご来賓の皆様をはじめ、地域の皆様、保護者の皆様には多数お集ま

りいただきましたが、全種目をお見せすることができず、また役員の皆様

に準備を進めていただいた PTA 綱引きも行うことができず、申し訳ないと

いう思いでいっぱいです。しかし、そのような状況の中でも子どもたちは

全力で取り組み、どの種目もとても見応えのあるものでした。皆様にも頑

張る子どもたちを全力で応援していただき、本当に有り難く思います。ゴ

ールに向かって最後まであきらめずに走る姿、体全部を使って音楽に合わ

せて踊る姿、勝敗に一喜一憂する姿、友だちや同じチームの仲間を大声で

応援する姿、どの姿もすがすがしくてかっこよく感じました。特に５・６

年生の組体操は一人一人の動きや表情に気持ちが表れ、見る人たちの心を

惹きつけました。本当に素晴らしかったです。そして今年の運動会の採点

結果は、なんと引き分け。赤組、白組両者の万歳で幕を閉じました。 

半日ではありましたが、とても心に残る素晴らしい運動会でした。 
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校内に不審者が侵入したときの対応や実際の方法について学ぶため、千曲警察署生活安

全課の方をお招きして避難訓練を行いました。５年生が体育館で体育の授業を行っている

ところへ、児童昇降口から不審者が侵入するという想定です。 子どもたちの安全を確保す

ることを最優先に、不審者に刺激を与えないよういかに対応するかが重要でした。不審者

役は警察の方でしたが、その迫真の演技に職員も緊張感を持って真剣に対応しました。訓

練終了後には、警察の方から不審者への具体的な対応「大きな声で叫ぶ」「防犯ブザーを鳴ら

す（電池の確認）」「腕を捕まれたら腕を大きく回して振り払う（力が無くてもできる）」について

教えていただきました。“そんなことは起こらないだろう”ではなく“いつ起こってもおか

しくはない”という危機感をもって準備しておかなければならないと改めて感じました。 

 

 不審者対応避難訓練  6/6 

４年 信濃の国 

５・６年  組体操 2019 ～四季～ 

３年 typhoon’s eye 

５・６年  騎馬戦 

※不審者に腕を捕まれたら  
大きく腕を回し   →     ねじって     →    ふりはらう 



            

                    


