
 
 
 
 
 
 

一つ一つの活動が熱を帯びてきました 

 ５ 月 は 新 た な 生 活 に 慣 れ る と 共 に 、 諸 活 動 が 深 ま っ て い く 時 期 で す 。  

明 る く 伸 び や か な 戸 上 ら し さ が 、 今 年 も 感 じ ら れ ま す 。  

 

第１回生徒総会・１年生部活動発足（５月１０日） 

「拶 ―ＳＡＴＳＵ― ～大きな声で元気あふれ

るあいさつを～」を５月の月目標に取り組んでいる生

徒会。凜とした雰囲気の中、自分たちの学校生活にか

かわって１年から３年まで幅広い質問意見が出され

ました。「学年の壁を越える」「伝統を絶やさず、新

校舎で新たなスタートを切る」「自らを越え、新たな

自分になる」という思いを込めた生徒会スローガン

「共越 ～壁を越え、伝統と共に新たな地へ ～」や各

委員会年間活動計画が承認されました。 

この日、１年生も部活動が本格スタートしました。６月の生徒会月目標は「魂 ～心を燃や

す応援を～」に決まっています。生徒会・部活動、生徒の元気あふれる声が響いています。 

 

家庭、地域との連携・協働 
今年度本校の経営理念「『明日もまた学校に行きたい』とどの生徒も思える学校」づくりの

ため、家庭や地域ともかかわりを深めたいと考えています。４月の授業参観・ＰＴＡ総会以降、

学校評議員会（５月１１日）、ふれあいネットワー

ク戸上(いじめ等対策委員会)（１５日）、コミュニ

ティースクール「チームつばさ」運営委員会（１８

日）と、地域の皆さんからご意見を頂戴する機会が

続きました。「授業での、仲間との明るい取組」「地

域での、戸上中生の明るい挨拶」について、好評を

たくさんいただきました。 

１７日の部活動運営委員会、２２日の部活動懇談

会では、「地域クラブへの移行の流れ・外部指導者

の情報依頼」「教職員の負担と働き方改革」等について、学校長より話させていただきました。

ご承知のように、本校に限らず全国・全県的な課題となっている部活動です。これから時間を

かけて考えていきたいことですので、改めて、ご家庭のご理解とご協力をお願いします。 

平成３０年５月３０日（水） 
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チームつばさ運営委員会 



この一瞬に青春をかけて 
戸上中生の活躍紹介 

《陸上》 

第 58 回長野県陸上競技春季大会 

 女子 1500ｍ第８位 ４分 56 秒 50  古旗 葵 

《女子バレーボール》 

原敏杯争奪第 20 回須坂市 6 人制中学生バレーボール大会 

      第３位 

《女子バスケットボール》 

第 40 回北信地区中学校バスケットボール選手権大会 

      第７位 

《シンクロ》 

第 94 回日本選手権水泳競技大会 

フリーコンビネーション 第 7 位 

和田彩未・和田京羽(長野シンクロクラブ) 

《卓 球》 

平成 30 年度長野県中学校卓球選手権大会 

男子１，２年の部  第３位 田中優也(長野ラージヒル) 

 

写真は 

新校舎昇降口の 

様子です 

 

 

 

 

 

 

 

 

昇降口(現在と同様に全学年一緒)から入

ると、幅約５ｍの大階段があります。この

階段は２階で幅を変えながら、北校舎(教室

棟)３階まで続きます。 

階段の横・東側に見えるのは理科室です。

理科室関係が昇降口に近くなります。 

祈 健闘！ 更埴中学校体育大会 ６月９日（土）、１０日（日） 

中体連更埴大会が下記のように開催されます。３年生にとっては、一つ一つが

大事な試合になりますね。がんばれ戸上 中 ！  
 
期 日  ６月９日（土）  

   ※バレーボール女子、バスケットボール、サッカー、ソフトテニス女子、 
ハンドボールは１０日（日）も行います（２日間開催）。  

    ※予備日 １０日（日）ソフトテニス男子  
         １１日（月）ソフトテニス女子、サッカー  
    ※各部員ご家庭は、日程等の詳細を各部からの通知でご確認ください。  
 種目および会場 

    ◇バレーボール   坂城中学校 体育館  
 ◇バスケットボール   千曲市更埴体育館  
 ◇サッカー    千曲市サッカー場  
 ◇ソフトテニス 男子   更埴第２テニスコート  
    女子   更埴東部テニスコート  
 ◇卓球     千曲市戸倉体育館  
 ◇水泳     埴生中学校 おおとりプール  
 ◇剣道     埴生中学校 体育館  
 ◇バドミントン   上山田農業者トレーニングセンター  
 ◇ハンドボール   屋代小学校 体育館  
 

陸上部は、６月２日（土）北信陸上競技大会  
野球部は、６月１６日（土）からの北信大会 に出場します。  

大階段 

理科室 

（編集責任者  教頭  髙橋 和美）  


