
 

 

 

 

 

 

 4 月６日（木）に２２名のピカピカの１年生を迎えた入学

式と２～６年生が参加した松澤幸嗣校長先生の着任式、

１学期始業式を行い、令和５年度のスタートを切ることが

できました。 

 今年度も教職員一丸となって、更級の子どもたちのた

めに保護者や地域の方々の皆様のお支えをいただきなが

ら、子どもたち全員が安心して学び、成長するために全力

で取り組んでいきたいと思います。 

 保護者の皆様、地域の方々、今年度もどうぞよろしくお

願いいたします。 
 

 

  

 「皆さん、おはようございます。長い春休みが終わ

って、今日から令和５年度がスタートします。３月ま

で１番年下だった１年生のみなさんは今日からは２

年生、入学してくる新１年生のお兄さんやお姉さんと

なりますね。５年生だった皆さんは今日からは最高学

年、リーダーとして学校を引っ張っていく立場となり

ます。他の学年の皆さんも、一つ上の学年にあがり、

新しい学習や活動がたくさん待っています。楽しみで

すね。 

さて、今日は１年の一番初めのお話なので、今年の

目標について話したいと思います。更級小学校は、

「目を上げ 手を組み たくましく進む子」を学校教

育目標にしています。その実現を目指して、今年も全校の合言葉を作りました。１つめは「自分大好き」、

２つめは「友だち大好き」、３つめは「みんなでやりぬく」です。この三つについて、今年校長先生がみ

んなにがんばってほしいこと、一緒にがんばりたいことをお話しします。 

１つめの「自分大好き」は、学校の様々な学習や活動を通して、みなさん一人一人が「わかった」「で

きた」と感じながら、自分のことを好きになることです。先生たちも、みなさんが「わかった」「できた」

と喜んでくれる授業づくりをがんばりますので、みなさんはちょっとできなくてもあきらめず、最後まで

ねばり強く学習や活動に取り組んでください。 

２つめの「友だち大好き」は、「おはよう」「ありがとう」「はい」などの言葉を自分から進んで言い、

友だちや先生と今まで以上に仲良くなることです。それぞれの学級の友だちだけでなく、本校で大事にし

ている縦割り活動班の友だちともたくさん話したり遊んだりして、「友だち大好き」になってください。 
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 ３つめの「みんなでやりぬく」は、３分間マラソンや縄文まつりなど、全校のみんなで取り組む活動を

通して、あきらめない気持ちや、がんばり続ける強い心を育てることです。今年は、更級小学校が開校１

５０周年を迎えるので、開校をお祝いするための様々な活動が計画されています。それをみんなでやり抜

き、さらしなのことをもっともっと好きになってほしいと思います。 

 

 この３つが、今年みなさんにがんばってほしいことです。先生たちも、一緒にがんばっていきますので、

皆さんのいい姿やがんばる姿がたくさん見られることを楽しみにしています。 

 これでお話を終わります。」 

 

 

 

・昨年に引き続き、今年度も学校だよりや学級だよりで、お子さんの写真を掲載させていただく場合が 

あります。個人情報等十分に配慮いたしますが、お子さんの写真掲載に支障がある場合は、担任、学

校までご連絡ください。 

 

・本校では、スクールセクシャルハラスメントの相談窓口は職員室(教頭・青木猛)、保健室(養護・小林

佳代)が担当しています。また、スクールセクシャルハラスメントに関わらず、様々な相談については、校

長室、職員室、保健室でいつでも承ります。心配なことや気になることがありましたら、お気軽にご相

談ください。また、校外の相談窓口として、 

① 学校生活相談センター 子ども専用ダイヤル（無料 ０１２０－０－７８３１０）    

メールアドレス (gakko-sodan@pref.nagano.lg.jp) 

 ②長野県子ども支援センター（子ども専用 0800-800-8035 大人用 026-225-9330） 

 ③中央児童相談所（０２６－２３８－８０１０） 

 ④長野県児童虐待･ＤＶ24時間ホットライン（０２６－２１９－２４１３） 

 ⑤ヤングテレホン長野県警察本部（０２６－２３２－４９７０） 

 ⑥子どもの人権１１０番長野地方法務局（０１２０－００７－１１０）  

などがございます。 

 
◎令和５年度の更級小学校の教職員の紹介 
校長 松澤 幸嗣 養護 小林 佳代 

教頭 青木 猛 事務主幹 庄村 桂子 

１年１組担任 三井 孝昌 教育課題支援 松林 由香 

２年１組担任 小澤 直矢 図書館司書 戸井田直子 

３年１組担任 今石 里恵 支 援 員 相澤 美幸 

４年１組担任 安藤 晴夫 支 援 員 内藤 緑 

５年１組担任 大代 孝浩 支 援 員 竹内 敬威子 

６年１組担任 小林 史草 支援員・ 

教員業務支援員 

宮本 弘美 

３組 担任 蟹澤智恵美  ＡＬＴ レーヒ・ケビン・ 

マイケル 

４組 担任 小出 沙希 ＡＬＴ（兼務） 滝沢アイミー 

音楽・家庭科専科 田中 亜紀 庁 務 員 飯島 愼 

理科専科 西澤 雄司 庁 務 員 坂井 良一 

英語専科（兼務） 野澤 瞳 育休 斉藤 嘉美 

 
どうぞ、よろしくお願いいいたします。 


