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平成24年度の校庭運動会も９月22日（土) と間近に迫って参りました。子どもたちはご家族の方々に最高の

パフォーマンスを見てもらうために、がんばっております。以下に各学年・学校の取り組みの一部をご紹介し

ます。競技や演技でのお子さんの姿から発表にいたるまでの努力や向かう姿を認め励ましていただきますよう

お願いいたします。なお、文中の１～23の番号は競技に関する頑張り視点や写真です。    

 

７月25 日（水）から朝草取り ９月12 日（水）練習後の石拾い 

２ 高学年になり，力強く駆け

抜ける短距離走はとても見

応えがあると思います。一生

懸命走る姿にご注目くださ

い。  

７ ダンスは、みんなの大好きなポケモンの「ベストウイッ

シュ!!」の曲に合わせて踊ります。ボンボンを持って、走

ったり回ったり、ジャンプしたりします。テンポが速いの

で、遅れないように一生懸命に練習しています。運動会当

日は、元気いっぱい笑顔いっぱいに踊りたいと思います。 

１ 準備体操 ………………   全 員 

２ 俺はスピード王になる！(短距離走)  ４年生 

３ 風になれ （短距離走）  ………   ５年生 

４ つなひき  ………………   １・２・３年生 

５ 走りぬけ 最後まで！(短距離走)   ６年生 

６ 目指せ！ボルト（かけっこ）……    ３年生 

７ ベスト ウイッシュ(ダンス) ……     １・２年生 

８ みんなで変身！！ ……    全校・来賓，敬老席にお越しいただいた方々   

  ◇◇◇ 休 憩（２０分間）◇◇◇ 

９ はたひろい ……………   来入児 

10 綱引き  ………………   ４・５・６年生 

11 ゴールめざして!！（かけっこ）…   ２年生 

12 33 名びゅーんと はしる（かけっこ）    １年生 

13 輝こう！この瞬間（ダンス） …   ３・４年生 

14 大玉送り ………………  ＰＴＡ 

15 女子紅白リレー  ………   代表選手 

◇◇◇ 昼 食（６０分間）◇◇◇ 

16 紅白応援合戦   ………  全 校 

17 決戦！（騎馬戦） ……………   ５・６年生 

18 信濃の国   ……………   PTA・地域の方  々

19 おしてもだめなら（竹ひき）……      ３・４年生 

20 たまいれ  ………………  １・２年生 

21 ふるさと更級2012(組体操) …   ５・６年生 

22 男子紅白リレー   ………   代表選手 

23 大玉送り   ………………  全 校   

13 ３・４年の表現「輝こう！この瞬間」では、フラッグ（旗）

を使い体を大きく動かしながら踊ります。使う曲はロン

ドンオリンピックテーマソングの『風が吹いている』と

『ｍoment』。旗をなびかせる音に心地よさを感じながら、

“腕を伸ばして旗を大きく動かすこと”を意識して練習

を重ねています。ともに表現する様子をビデオで撮影し

て見合うことから、“もっとピーンと伸ばす”“バッと

回した方がかっこいい”“サッと動けるようにしたい”

と思ったことを伝え合い、練習のめあてを持った子ども

たちです。表現の中で隊形をかえる時も、スムーズな動

きができるように考えながら、校庭での練習も取り組ん

でいます。  
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運動会テーマ「全力で、力を合わせ、最後まで」 を具体的に表す子どもたちの競技・演技 

15  16   

 

17 21 昨年より体も心も成長した５年生。

いよいよ運動会の華ともいえる組み体

操、騎馬戦への参加資格を与えられまし

た。“絶対できる”“絶対勝てる”と信じ、

毎日の練習では友だちと協力し合い励ま

し合いながら、一つ一つの技や競技に最

後まであきらめずに挑戦しています。運

動会本番では「痛い」「苦しい」「怖い」

という思いを吹き飛ばし、子どもたちは

きっと真剣でかっこいい姿を見せてくれ

ることでしょう。ご期待ください。 

 

  

19 友だちと力を合わせて取り組みま

す。チームの勝利のためにどう協力で

きるか。見方のピンチを救ったり、敵

が優勢でもがんばったりする姿に声

援を送って下さい。    

20 かごをめがけて しっ

かり投げたいです。サッ

と動くことも目標です。

更級小学校でいちばんか

わいい１・２生が力一杯

頑張っている姿を見て下

さい。 

 
 

最高学年として臨む小学校最後の運動会。運動会

テーマの通り、どの種目も「全力で、力を合わせ、

最後まで」。悔いの残らないよう、精一杯の姿を見

せてくれると思います。また、運動会の裏方とし

ての係活動でも、皆をリードしていきます。紅白

応援団長の魂のこもった呼びかけも必見。 

子どもたちは運動会当日今までの練習を生かし、集中して競技に取り組みます。特にスタート時は、気持ちを高め、競技に入

る前に集中力を増している時です。そんな凛々しい表情や姿を撮影してほしいものです。しかし、そのようなお子さんの最高の

パフォーマンスを妨げるように、可愛い我が子の撮影等のため声がけする方も見られるとお

聞きしました。出場種目前は、お子さんのことを考え、声がけや競技の邪魔になる撮影はお

断りします。なお、終了時こそ終わった時の笑顔や満足そうな表情の撮影や具体的に声が

けをお願いします。 

ご連絡とお願い 

１  東日本大震災では大きな被害をうけた日本ですが、南海トラフ巨大地震の

被害想定も発表されました。そこで、子どもたちの命を守る取り組みを進め

ていく必要を考え、右のような「避難カード」を全児童がランドセルに入れ

ておりますので、登下校中に子どもたちが被災した時に子どもたちの支援を

お願いいたします。 

２  ９月５日（水）に更級小学校非違行為防止委員会が校長先生をはじめとする教務会職員と塚田PTA 会

長の参加により開かれました。委員会の委員委嘱と本校の取り組みについて協議されました。 

３  信州こまやか教育プラン42億4650万円は本校でも、４年・６年で学級及び学習集団の

規模を小さくし、個に応じたきめ細やかな指導を行う。１年・３年では学習習慣・生活習慣の

定着と基礎学力の向上を図ったりすることに使われています。 

４  保護者負担軽減のため、ご自宅でお使いにならない「飯ごう」がございましたら、次年度５年

生のキャンプで使わせて頂きたくご寄付をお願い申し上げます。 

避難カード避難カード避難カード避難カード    

学校・学年・組 更級小学校   年   組 

氏名   

住所 千曲市 

自宅電話   

生年月日 平成  年  月  日 

血液型・Rh 血液型  型・Rh＋ Rh－ 

保護者名(父親)   

勤務先・電話   

保護者名(母親)   

勤務先・電話   

緊急連絡先(親戚・知人)   

学校電話番号   

担任氏名   


