
地域回覧用（３月） 

 

令和８年度も「さらしな楽校」で、 

が っ こ う

 

 学びませんか？ 

 
 

千曲市立更級小学校　　　校長　松澤　幸嗣 
 同　令和７年度ＰＴＡ会長　原崎　祐弥

 
 

１　さらしな楽校とは？ 

 

　本校では、令和６年度に「さらしな楽校」を開設しました。さらしな楽校とは、
「子どもたちがふだんの授業で学習している、様々な体験活動や学校行事等を、
参加者が子どもと同じ立場（本校の児童として）で一緒に行う」ことを目的とし、
広く地域の皆様に学校を開放する取り組みです。 

　つきましては、下記の活動に参加する方々を現在募集していますので、ふるっ
てご参加ください。よろしくお願いいたします。 
 
 

２　令和８年度に開設する講座 

講座名・時期 活動の概要
①クラブ活動（年５回）※午後 マレットゴルフ、郷土料理、茶道、縄文人、パソコン、自然活
　※定例活動日…6/3,6/24,7/1, 動、卓球の７クラブを開設し、年間５回（各回90分）子どもと
　　　　　　　　10/14,10/21 一緒に活動します。５月27日に発足会、10月28日にまとめの会
　※開始・終了…5/27,10/28 を予定しています。
②遠足・社会見学（１～３年生） １年遠足（佐良志奈神社・第２学校給食センター）、２年遠足
　※終日 10/16（予備日11/6） （小諸懐古園）、３年社会見学（戸倉上山田消防署等）に、子

どもと同行します。
③縄文服づくり体験（１年生） 10/25の縄文まつりで着る縄文服を、子どもと一緒に制作します。
　※９月10日（木：午後） （１年保護者も参加）
④味噌づくり体験（２年生） １月下旬に子どもたちが学習する、「髙村商店見学」と「味噌
　※１月下旬頃を予定 づくり体験」を一緒に行います。なお、味噌の完成は秋頃の予

定です。
⑤アンズ収穫体験（３年生） ６月下旬に子どもたちが活動する、アンズ収穫体験を一緒に行
　※６月下旬を予定 います。
⑥リンゴ収穫体験（４年生） 11月上旬～中旬に子どもたちが活動する、リンゴ収穫体験を一
　※11月上旬～中旬頃を予定 緒に行います。
⑦焼きイモ大会（低学年）※午前 11月下旬に子どもたちが活動する、焼きイモ大会を一緒に行い
　※11月下旬頃を予定 ます。
⑧棚田米栽培体験（５年生） ６月～12月にかけて子どもたちが活動する、棚田米栽培体験と
　※６月上旬田植え予定 収穫祭を一緒に行います。
⑨冠着山登山（５年）※午前 ５年キャンプ１日目に合わせて、冠着山へ子どもと一緒に登り
　※6/16（雨天中止、予備日なし）ます。
⑩縄文まつり（午前） ９月に作成した縄文服を着て、縄文まつりに参加します。
　※10月25日（日）
⑪そり・スキー教室（全校） 全校で実施するそり・スキー教室へ子どもと一緒に参加します。
　※２月10日（水） ※現地集合・現地解散（黒姫高原スノーパーク）
⑫運動会・音楽会の参観（午前） 運動会（5/23）と音楽会（10/9）を参観します。
⑬１年生を迎える会・６年生を １年生を迎える会(4/24)と６年生を送る会(3/4)を参観します。
　送る会の参観（午前）

 

   本校の児童と一緒に



 

 

 
 

３　参加申込方法（いずれかの方法でお申し込みください） 

 

※準備の都合上、①・②いずれの申込も最終〆切は５月20日（水）とさせていた 

　だきます。 
 

①　参加申込書（更級小学校の事務室窓口に置いてあり 

　ます）を受け取って必要事項を記入し、保険料(350円) 
　と一緒に更級小学校事務室へ申し込んでください。 
 

②　右のQRコードを読み取り、Googleフォームから必要 

　事項を入力して申し込みます。なお保険料(350円)は、 

　期日までに更級小学校事務室へ納入してください。 

【「さらしな楽校」申込用QRコード】

 
 

４　参加範囲について 

　さらしな楽校に参加できる方は、原則として「更級小学校区にお住まいの地域
住民、および本校児童の保護者」としますが、他地域から参加したいお知り合い
の方がいる場合は、以下の条件を了承していただければ可能とします。 
 

①　諸経費について 

　　活動にかかる費用(保険代、材料費等)は、すべて参加者の個人負担とします。 

　ただし、本校のＰＴＡ会員（保護者）については、万が一の場合ＰＴＡで加入
　する保険で対応するため、令和７年度から保険代を別途徴収していません。 
 

②　提出書類について 

　　参加申込に当たっては、保険加入に必要な「住所・氏名・年齢・電話番号」
　等の個人情報や、「誓約書・保険料」の提出をお願いします。 
 
 

５　さらしな学校開校式について 

　さらしな楽校開校式を、５月27日（水）のクラブ発足会後に計画しています。
詳細につきましては、さらしな学校の参加申込をした方へ個別にお知らせします
が、今から予定に入れておいていただけるとありがたいです。（午後３時過ぎか
ら開催する予定です） 
 

  更級小学校　「さらしな楽校」
  　担当　　松澤　幸嗣（校長）

※ご不明な点がありましたら、右記担当までお問い 　　　　　倉石　和洋（教頭） 

　合わせください。（４月より担当が変わります）   電話　　275-0052


