
　令和６年度　さらしな楽校だより　No.2（令和７年３月） 

 

 

２学期の活動の様子から… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【１年遠足(佐良志奈神社)】       【２年遠足(小諸懐古園)】         【マレットゴルフクラブ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　【貴重な経験「護摩行」】       【山頂で肩を組んで歌った校歌】　　　　　【５年棚田米体験】 

 

 

 

 

参加者していただいた皆様からの感想より… 

参加講座 感　　想

５年冠着山登山 　６月25日実施。以前にも登山に同行しましたが、その時とは違い様々なイベ

ントが各所であり充実した学びの多い登山でした。もっと多くの大人に参加し

てもらえるとよいと思いました。

５年冠着山登山 　６月25日の冠着山登山に外部講師として参加させていただきました工藤修で

す。何よりも先ずは、当日無事に登山が終了することが出来て良かったです。

ありがとうございました。

５年冠着山登山 　校歌に歌われている冠着山に登る事で、自分とふるさとについて見直す良い

機会になりました。修験体験も、児童とともに心が洗われて爽やかな気持ちに

なりました。山頂で輪になり一緒に歌った校歌は、心に響きました。さらしな

楽校に参加出来て感謝です。



氏名・参加講座 感　　想

５年冠着山登山 　工藤さんから冠着山と修験道についてお話を聞き、法螺貝を休憩の合図にし

たり、急な坂道では「六根清浄」と、5年生と一緒にかけ声を掛けたりしながら

登りました。山頂では、眼下に広がる更級や善光寺平をみながら、塚原先生に

大池や棚田ができたわけや千曲川が善光寺平を形作ってきたわけを教えていた

だき、とても興味深かったです。元気一杯の５年生と一緒に活動できてとても

楽しかったです。

２年遠足 　子どもたちがフレンドリーで一緒になって楽しませて頂きました。子ども同

（小諸懐古園） 士の関わりも見ることが出来、仲良く過ごせていることが親として嬉しく思い

ました。貴重な経験をさせていただきありがとうございました！

２年遠足 　授業参観では見れないまた違う顔が見れました。成長を感じましたが、まだ

（小諸懐古園） また初々しい可愛い２年生でした。あっという間の１日で、疲れは感じました

がとても楽しい１日でした。参加させて頂いて良かったです。

２年遠足 　２年小諸懐古園に同行させて頂きました。授業参観と違い、子供たちがいつ

（小諸懐古園） も通りのリズムでお友達と関わり合っているところが見れて、とても感動しま

した！しかし、思った以上にタイトなスケジュールで、もう少しゆっくりした

時間だと楽しめたかなと思います。また、母親という立場と、まだ子供たちが

小さくかわいいので、ついつい色々な世話を焼いてしまいがちでした。本当に

貴重な体験をさせて頂きました。

１年遠足 　元気な１年生とたのしく歩けました。ずくなし農園がとても楽しそうでした。

（佐良志奈神社）

１年遠足 　１年生はよい思い出になったと思いますし先生の大変さがよく判りました。

（佐良志奈神社） 昼食は班ごとに取った方がいいかも知れませんが、よく判りません。先生とは

違う大人と話すことは良かったかも知れませんが、これも良く判りません。参

加してみて更級小学校の児童を大切に育て上げなければいけないと思いました。

更級小学校に学んで良かったと思うように地域と学校のパイプ役になっていき

ます。

１年縄文服づくり 　６年間使う衣装にペイントしていましたが、みな一生懸命やっていました。

父兄が欠席した児童の補助をしましたが、カブトムシを上手に書き驚きました。

１年縄文服づくり 　先日１年生と一緒に縄文服を作りました。４色のポスターカラーを使い、太

い筆で一気に描いていくアート？は、硬くなった私の頭と身体にたくさんの刺

激を与えてくれました。出来映えはどうにか…。思い切り筆を動かし楽しかっ

た！縄文の赤のエネルギーをいただき若返りました！子どもたちの発想豊かな

縄文服は「アート」です！！

マレットゴルフ 　東京在住40年、近郊の某市で20年ばかり地域の４年生から６年生の少年野球

クラブ を指導、コーチをした頃のことを思い出し、子どもたちの素直で明るい姿に、

かえって自分たちが教えられることが多くありました。今日参加させていただ

いて、また当時の頃を思い浮かべ、上手下手かかわらずスポーツの楽しさ、子

どもの上達する姿を、地域の人たちと共に見守っていければいいなと思ってお

ります。

 

  

※令和７年度もさらしな楽校を開講します。参加を  

　希望される方は、右のQRコードを読み取るか、  

　本校事務室にある参加申込書に必要事項を記入  

　して申し込んでください。なお、開設講座等の  

　詳細につきましては、更級小学校のホームページ  

　を参照してください。  

【R7 参加申込用QRコード】


