
更埴西中学校の生徒の皆様・保護者の皆様 

令和元年７月 

「服のチカラプロジェクト」地域交流・地域協力のお願い 
千曲市立更埴西中学校 生徒会長 加藤剛志 

 
１ 活動の目的・意義 
 更埴西中学校の生徒会企画で進めている「服のチカラプロジェクト」を地域の方にも協
力していただき、たくさんの服を回収していきたいと考えています。活動を通じて次世代
を担う子供たちが国際問題や環境問題に関心をもっていただくことはもちろん、服のチカ
ラを知り、自分たちにもできる社会貢献があると気付くきっかけになってほしいと思って
いるからです。ぜひ、先生方や児童や園児のみなさん、保護者の方にも理解していただき
たいと考えています。各学校や園の行事や活動にご迷惑をかけないようなかたちで行わせ
ていただきますので、無理のない範囲でご協力いただけたらありがたいです。  
 

２ 「服のチカラプロジェクト」とは？ 
 更埴西中学校の生徒会企画で進めている「服のチカラプロジェ
クト」とは、大手洋服ブランド「ユニクロ」「GU」と連携し、子供
たちが主体となり、着なくなった服を回収し、難民や避難民など
世界中で本当に服を必要としている人々に届ける活動です。 
 

３ 難民、避難民とは？ 
 難民とは宗教、人種、国籍などによる差別、自国での内戦や紛
争が起こり、自国にいることで苦しい生活を余儀なくされ、他国に逃れて避難生活を送っ
ている方々のことです。 
 

４ 服の回収について  

[服はどうやって届けられるの？] 

 
 

[回収対象の服] 

・サイズ：赤ちゃん用の服～１６０ｃｍの服までです。（大人服は回収できません） 

・ユニクロ、GU の服に限らず、他のブランドの服でも良いです。 

・夏服、冬服どちらでも構わないです。 

※ 下着、靴下、帽子、小物類などは回収できません。 

少し破れていても構いません。また、ワッペンなどをつけた服でも構いません。 

 難民の子供たちのことを考えて、必ず洗濯したものを持ってきてください。 

 

[回収方法] 

回収ボックスを用意させていただくので、そちらに持って 

きた服を入れていただきます。 

 

[回収期間] 

 チラシが配布された日から９月末までの間です。 

服を集める 

着られる服 種類分け 輸送 難民の子供
たちへ 

着られない服 熱エネルギーとしてリサイクル 
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