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３学年通信 平成２６年８月２６日 〈第１０号〉

三つのペン 千曲市立更埴西中学校 ３学年会

～智・仁・勇～ 文責： 多田井 祐二

２学期のはじまりに
長いようであっという間だった、中３の夏休み。部活では吹奏楽の大会や、ハンドボール部の北

信越大会出場などがありました。並行して生徒会の役員さんたちは連日登校して、田毎祭に向けて

の準備をがんばってくれていましたね。また、お盆前までの暑さの中、学級花壇への水やりにも、

きちんと参加してくれた人が多かったです。体中を泥だらけにして、草取りをして行ってくれた人

もいました。感謝です。

先週は始業式・第１回の総合テストがありました。学習の成果があらわれるといいですね。

まずは、２学期始業式で、３年代表の発表をしてくれた友楽さんの決意をお読みください。

「２学期の決意」 ４組 山崎 友楽さん
私はこの２学期、直したいことがあります。それは「時間を意識して行動する」ということ

です。これまでの私は、時間にルーズでした。授業の始めや朝学活に間に合わないこともあり

ました。

私は今年、受験生という立場に立っています。時間にルーズなことは受験に支障が出ます。

ですから、２学期には、なんとしても直したいです。そして、これをきっかけに、受験に向け

て何事にも全力で取り組んでいきたいです。

そのために私は２つのことに心がけようと思いました。

１つ目は「５分前行動をする」ということです。これはあたり前のことなのですが、「まだ

大丈夫」「もう少し遊んでもいいだろう」などど、心の緩みをつくってしまい、なかなか行動

ができませんでした。この５分前に行動することによって、何事にも余裕をもって取り組める

と思います。

２つ目は、「先を見越して行動する」です。たとえば、４時

間目が移動教室の授業だとすると、移動前に給食の準備をして

から移動教室に行くという「その次のことを考えて」行動する

ということです。次にやることの、その先を考えて、何をすれ

ばつぎの授業に行くことができるのかを常に意識して生活しよ

うと思います。

以上、これら２つの事に気をつけて、受験に向けてがんばっ

て行こうと思います。

校長先生のお話から いしずえ

始業式での校長先生のお話を覚えていますか？赤十字の礎となったナイチンゲールのことでし

た。何不自由なく、うらやましいような恵まれた暮らしをしていたナイチンゲールが、１７歳で看

護師を志し、おりからのクリミア戦争時、４０名の仲間の看護師とともに敵味方のわけへだてなく

傷病兵の手当にあたり、多くの人の命を救ったことが赤十字活動のもとになったという話でした。

そのナイチンゲールの言葉は３年生の皆さんに贈られた言葉のようでした。「人の役に立つ喜び

を生きがいに」それは「よりよい自分になりたい」という思いがナイチンゲールの行動の基本にあ

ったことを教えていただきました。今、自分の将来を大きく左右するような『進路決定』に向かお
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うとする皆さん。「より良い自分になる」ということもその基本にしてほしいと思わされました。

２学期の主要な行事
何につけても「中学生生活最後の…」となる今年の、２学期の行事です。大切なこと、やらなけ

ればいけないことが目白おしです。見通しを持って取り組むことが求められますね。

９月 １９（金）総合テスト② ２６（金）・２７（土）田毎祭

１０月 ２（木）市中音楽会 ２２（水）総合テスト③ ３０（木）最後の稲養交流

１１月 ４（火）避難訓練 １３（木）生徒会役員選挙 ２０（金）総合テスト④

２８（金）参観日

１２月 ８（月）～１２（金）保護者懇談会 １９（金）生徒総会 ２６（金）終業式

☆総合テストは毎月１回のペースであります。がんばれ！

当面の予定 （８月２７日～９月１６日）

給食 １ ２ ３ ４ ５ ６ 行 事 な ど

２７ 水 ○ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ Ａ６ 朝読書

２８ 木 ○ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ 生 生徒集会・委員会

２９ 金 ○ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ 総

３０ 土

３１ 日

１ 月 ○ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ 学 朝：合唱練習 学：学年、学級

２ 火 ○ 道 Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ Ｂ６ 朝：合唱練習

３ 水 ○ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ 朝：合唱練習

４ 木 ○ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ Ａ６ 朝：合唱練習

５ 金 ○ Ｂ1 Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ 総 朝：合唱練習 総：音楽集会、生徒集会

６ 土

７ 日

８ 月 ○ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ 学 朝：合唱練習

９ 火 ○ 道 Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ Ａ６ 朝：合唱練習

１０ 水 ○ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ 朝：合唱練習

１１ 木 ○ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ 生 朝：合唱練習 生：委員会

１２ 金 ○ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ 総 朝：合唱練習 総：３年合唱中間発表

１３ 土

１４ 日

１５ 月 敬老の日

１６ 火 ○ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ 総 朝：合唱練習

☆夏休み中に数多く開催された、高校の「体験学習」ですが、参加しての感想はどうでしたか？「自

分の好きな学校」「来年の４月から通いたい高校」を決めていくための参考になったでしょうか。

私立高校を中心として、まだいくつかの「体験学習」や「入試相談会」が行われます。高野先生

が発信してくれる情報を見逃さないこと。また、これからある進路関係のすべての申し込みにお

いて「期限の厳守」をお願いします。


