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 〈第４号〉平成２７年５月１５日（金） 

千曲市立更埴西中学校  ２学年会 

文責： 中土 理央  

始まって１ヶ月 生活の見直しをしよう！！ 

 新年度が始まって１ヶ月がたちました。新し

い学級に慣れてきたことでしょう。何となく手

をぬき、気をぬきたくなるところ。〝慣れ〟が

〝だれ〟にならないように気を引き締めたいで

す。右の言葉は、中村先生が１組の学活で紹介

してくれたものです。NYヤンキースなどで活躍

した元野球選手の松井秀喜さんが、高校時代の

恩師である星陵高校野球部の山下智茂名誉監督

からいただいた言葉としても有名です。単身ア

メリカに渡り、誠実な姿勢で伝統あるNYヤンキ

ースで多くのファンに応援された松井さんを支

えた言葉です。 

 最近なんとなくうまくいかないな、と思って

いる人もいるかもしれません。テストもある。部活の大会

もある。頑張りたいけれど、何から手をつけていけばいい

のかな、と悩んでいる人もいると思います。まずは、授業、

清掃、部活、係の仕事などに取り組む〝心〟から変えてい

ってはどうでしょうか。まっすぐな〝心〟がやがて充実し

た中学校生活をつくっていき、やがて充実した人生につな

がるのではないでしょうか。 

 山下名誉監督の座右の銘は「花よりも、花を育てる土に

なれ」だそうです。補欠で試合はおろか主力組の練習にす

ら参加させてもらえなかったときに「それなら日本一の球

拾いになってやる！」と考えたそうです。たとえ自分が主

役になれなくても、仲間を輝かせる存在になろうと気持ちが表れていますね。数々の選手

を育てた名監督となれたのもこのような気持ちがあったからなのでしょう。今、自分の行

動や自分の姿はまわりの人を幸せにしていますか。「この人と同じクラスでよかった。」

と思ってもらえる姿でしょうか。新学級が始まったときは、まわりの友だちの様子を気に

かけて生活していたと思います。１ヶ月たつと慣れてきて、うっかりすると友だちの様子

を見落としているかもしれません。今、自分のまわりの友だちはどんな様子かな、ともう

一度見わたしてみるといいですね。 

もうすぐ中間テストです 

 ２０日(木)は１学期中間テストです。２年生になって最初の本格的なテストです。計画

通りの学習はできていますか。部活などで忙しいとは思いますが、時間をつくって粘り強

く学習していきましょう。時間割は以下のようになっています。 

①英語 ②国語 ③数学 ④社会 ⑤理科 



 
【５月１８日～３１日までの予定】 

日 曜 給 朝 １ ２ ３ ４ ５ ６ 行事など 

１８ 月 ○ 読書 1 2 3 4 5 学 内科検診２の１ テスト前部活なし 

１９ 火 ○ 読書 道 12 13 14 15 16      〃 

２０ 水 ○ 読書 21 22 23 24 25 ×           〃 

２１ 木 ○ 学習 テ 
英 

テ 
国 

テ 
数 

テ 
社 

テ 
理 

生 １学期中間テスト 

２２ 金 ○ 読書 41 42 43 44 45 × 内科検診２の２、２の３ 

２３ 土          

２４ 日          

２５ 月 ○ 読書 51 52 53 54 55 学  

２６ 木 ○ 読書 62 63 64 65 66 ×  

２７ 水 ○ 読書 71 72 73 74 75 ×  

２８ 木 ○ 読書 81 82 83 × 84 × 学校開放参観日 部活参観・懇談会 

２９ 金 ○ 読書 91 92 93 94 95 道 読み聞かせ２年 

３０ 土          

３１ 日          

 
 

 

学校開放参観日・校長講話・部活懇談のご案内 

１．期日   平成２７年 ５月２８日（木） 

２．日程 

（１）授業参観 

１校時     ８：４５～ ９：３５  自由参観 

２校時     ９：４５～１０：３５  自由参観 

３校時    １０：５０～１１：４０  自由参観 

学活・給食・清掃 

４校時    １３：３５～１４：２５  自由参観 

（２）校長講話   １４：４０～１４：５５ （体育館） 

（３）学年ＰＴＡ  １５：０５～１５：３５ （２学年 数学教室） 

（４）部活動懇談  １５：５０～１６：４５ 

野球 ３の４ 女子ソフトテニス ２の２ 合唱 ２の３ 

男子バレー ３の２ 男女ハンドボール １の３ 総合文化 １の２ 

女子バレー ３の１ 剣道 ２の４ サッカー ３の３ 

男子バスケット ２理 柔道 １の１ 女子バスケット ２の１ 

吹奏楽 １理     

 

（５）スポーツ文化活動運営委員会 １７：３０～１８：００（会議室） 

 

３．その他 

 ・ 上履きをご持参ください。ご来校されましたら、受付名簿に○をつけてください。 

・ 駐車場所は第２グラウンドをご利用ください。できるだけ相乗りまたは徒歩・自転車でご来校

ください。なお、プールより南側部分は車の乗り入れをご遠慮ください。 


