
 
ハンドボール部男女、ソフトテニス部、剣道部、県大会へ 

～ 北信体育大会 結果 ～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千曲市立更埴西中学校 学校だより           令和５年６月２７日（火）№３ 

相手に生きる                      

学校教育目標  「相手に生きることによって自己を生かす」 

西中スタンダード「あいさつ」「歌」「清掃」「花」「服装」「時間」 

６月３日（土）の陸上競技を皮切りに、長野県中学校総合体育大会北信予選会が実施され

ました。その結果、団体の部では、ハンドボール部男女が、県大会へコマを進めました。 

また、個人の部でも、ソフトテニス部の西村さん栁原さん、原田さん河野さんの２ペア、剣

道部の狩野智紀君が県大会出場を決めました。 

健闘及ばず、惜しくも敗退した部でも、３年生を中心に熱き戦いを展開しました。この３

年間はコロナ禍への対応で制限の多い活動となったこともありましたが、ご協力をいただ

きありがとうございました。詳細は裏面にあるとおりです。 

なお、県大会にコマを進めた運動部と吹奏楽部の北信大会、総合文化部の壮行会を次の

ように行いますのでよろしくお願いします。 

長野県中学校総合体育大会及び県吹奏楽コンクール北信Ｂ地区予選、総合文化部 壮行会 

１ 日 時 ７月１４日（金）   

２ 会 場 体育館 

３ 日 程 選手入場  ８：４３    壮行会  ８：４５～ ９：３０ 

４ お願い ・駐車場はプール北駐車場をご利用ください 

熱中症対策のため時間帯を１時間目に変更します 



 

競技・会場 試合結果  ※団体競技の個人種目は、上位大会進出選手のみ 

ソフトテニス 

 

南長野公園庭球場 

＜個人戦＞【6/10・11】 

 3 位  西村瑠莉・栁原伊吹  ﾍﾞｽﾄ 8 原田衣桜・河野陽衣菜 

２ペアが県大会へ 

＜団体戦＞【6/24】 

２回戦 ●1－2 松代中 

２回戦で惜敗 

男子バスケットボール 

飯綱中学校体育館 

北信大会【6/11】 

●37－50 飯綱・信濃中  順位決定戦 ●56－59 篠ノ井西中 

１回戦で惜敗 

女子バスケットボール 

篠ノ井東中学校体育館 

北信大会【6/11】 

●35－76 若穂中  順位決定戦 ○70－42 埴生中 

１回戦で惜敗 

ハンドボール 

ことぶきｱﾘｰﾅ千曲 

男 

 

子 

北信大会【6/17・24】 屋代高校附属中・更埴西中合同チーム 

 ○34－19 屋代中  ○25－14 埴生中 

○31－17 戸上中 

１位で県大会へ 

女 

 

子 

北信大会【6/17・24】 

 ●0－12 屋代中  ●0－12 埴生中 

 ○20－18 戸上中  ○15－8 屋代高校附属中 

３位で県大会へ 

軟式野球 

須坂市営球場 他 

北信大会【6/17・18・24】 

 ●0－3 城北・栄・野沢温泉中 

１回戦で惜敗 

男子バレーボール 

篠ノ井東中学校体育館 

北信大会【6/24・25】 

１回戦 ○2－1 柳町中［20-25 25-21 25-21］ 

２回戦 ●0－2 飯綱中［18-25 6-25］ 

２回戦で惜敗 

女子バレーボール 

東北中学校体育館 

北信大会【6/18・24・25】予選Ｆリーグ 

 ●1－2［21-25 25-23 21-25］ＶＣ若穂 

●0－2［16-25 21-25］中野平中 ●0－2［13-25 21-25］相森中 

●1－2［18-25 28-26 16-25］信濃小中 

予選リーグで惜敗 

剣  道 

松代中学校体育館 

北信大会【6/17（個人戦）24・25（団体戦）】 

＜個人戦＞ 

ﾍﾞｽﾄ 8 狩野智紀 

県大会へ 

＜団体戦＞ 

 女子 予選リーグ 

 ●1－4 坂城中 ○2－0 犀陵中 ●0－5 南宮中 ●1－3 裾花中 

予選リーグで惜敗 

 男子 予選リーグ 

 ○2－1 附属長野  ○5－0 坂城中  ○5－0 広徳中 

 ●1－1 柳町中（本数負け）  ●2－2 若穂中（本数負け） 

               予選リーグ３位で決勝トーナメントへ 

男子 決勝トーナメント 

１回戦 ○2－1 裾花中  準々決勝 ●2－3 東部中 

準々決勝で惜敗・ベスト 8 

（文責：教頭 小林） 

令和５年度 北信大会 大会結果 


