
 

 

   

２学期スタート ～自己実現に向けて主体的に学ぼう！～ 
８月２３日（火）から８５日間の２学期がスタートしました。 

夏休み前後から新型コロナウイルス感染拡大の波が大きく

なりましたが、大きな事故もなく、全員が元気よく２学期を迎

えることができ、大変うれしく思います。休み中の保護者懇談

会にも、ご多用の中ご来校いただき、ありがとうございました。 

さて、２３日に行われた始業式は、放送での式となりました

が、１年武井彩恵さん、２年宮坂晴さん、３年倉石紗妃さんか

ら、それぞれの２学期の目標や決意の発表がありました。 

小林校長先生からは、学力を高めていく学習方法について、

エビングハウスの「忘却曲線」や「ラーニングピラミッド」の資料をもとにお話がありました。 

学力を伸ばすためには、学習に対して「受け身でなく自ら主体的に学ぶこと」が大切で、特

に、①「グループで友達と議論し合うこと」②「自ら体験すること」③「他の人に教えること」

が有効であるということでした。 

自分の夢の実現に向けて、学力を高めていくことはとても重要です。主体的に学ぶことで、

新たな自分の可能性やよさに気づける２学期にしてほしいと願っています。 

 

応援ありがとうございました ～北信越大会 報告～ 
長野市アクアウイングで行われた北信越中学校総合競技大会の水泳競技に

本校の水泳部の北原圭悟さんが長野県代表として参加しました。 

残念ながら、当日体調不良のため、棄権という結果となりました。 

今年度は、新型コロナウイルス感染症予防のための制限が多い開催と

なりましたが、様々なところでご協力・ご声援をいただき、ありがとうご

ざいました。この大会をもって、運動部の３年生は、すべて引退となりま

した。改めまして、これまでの部活動へのご支援・ご協力に感謝申し上げ

ます。ありがとうございました。 

北信越大会の結果 

競  技 北 信 越 大 会 結 果 

水  泳 
北原圭悟さん 男子 100ｍバタフライ  棄権 

男子 200ｍバタフライ  棄権 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千曲市立更埴西中学校 学校だより             令和４年８月２５日（木）№６ 

相手に生きる                      

学校教育目標   「相手に生きることによって自己を生かす」 

西中スタンダード 「あいさつ」「歌」「清掃」「花」「服装」「時間」 

安全確保に関わるお願い 
 夏休み前にＰＴＡメールでもお願いしましたが、再度のお願いです。 

地域の方から「朝夕の登下校の際に、学校北側の県道に路上停止をして 

子どもを乗降させている車があり、交通事故が起きそうで心配である」と 

いう声を寄せていただきました。 

子どもたちの命に関わる大切なご指摘と受け止め、車で生徒を送迎する際は、安全が確

保できる広い場所（ロータリーやプール北（旧ハンドボールコート）駐車場など）で乗り

降りするようにご協力をお願いします。 

なお、事故防止のため、校地内では、子どもの動きに注意しながら、徐行運転をしていた

だきますようにお願いします。 



 

 

「 虹 ～１人ひとりの色を大切に～ 」～第５8回田毎祭～ 
２学期が始まり、９月３０日（金）１０月１日（土）の第 58 回田毎祭に向けての準備が本格

化してきています。今年度は、生徒会スローガンを田毎祭テーマとし、田毎祭実行委員や生徒

会役員を中心に徐々に準備を進め、学年や学級合唱の練習にも熱が入ってきています。 

今年度は次のような日程で行う予定でいます。 

なお、新型コロナウイルス感染拡大が止まらない状況を受け、今年度も田毎祭の地域の皆様

への一般開放は行いません。保護者の皆様のご来校につきましても、開閉祭式、吹奏楽部等の

発表は、関係生徒の保護者に限定、音楽会は各家庭２名に限定で、学年ごとの入替制、保護者の

方の展示見学は音楽会の時間のみとするなど人数を制限しながら実施します。ＰＴＡバザーに

つきましては、保護者のみで音楽会の時間帯で学年別に分散して３年ぶりに開催する予定です。 

 

３年ぶりの宿泊行事 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日目〔9月 30日（金）〕  ２日目〔10月 1日（土）〕 

午前中（１～４校時） 準備 

＜昼食＞ 

Ⅰ 開祭式             13：00～13：30 

Ⅱ ｽﾃｰｼﾞ発表・生徒会企画 13：40～15：00 

・たごりんぴっく 

Ⅲ 展示見学①         15：25～15：55 

 一般下校 16:25  完全下校 18:00 

 

Ⅳ 音楽会             9：10～10：50 

Ⅴ 展示見学②      11：00～11：30 

Ⅵ 吹奏楽部の発表    11：40～12：20 

＜昼食＞ 

片づけ            13：10～13：45 

Ⅶ 閉祭式       13：55～14：35 

 完全下校 15:30 

新型コロナウイルス第７波到来直前の７月に、１年生の志賀高原自然学習と、延期となって

いた３年生の修学旅行を実施しました。 

実に３年ぶりの宿泊学習で、１学年、３学年ともに、学年や学級の和と輪を着実に深めるこ

とができました。準備や急な日程変更もありましたが、無事終えることができました。ご協力

ありがとうございました。 

 

 台風が近づく中、小雨がまじる場面もありま

したが、ほぼ予定通りにできました。志賀高原

のさわやかな空気の中、池巡りや飯ごう炊さん

などの活動を通して、学級の仲間との絆をさら

に深めました。 

 ２泊３日で古都、奈良・京都を訪れました。

１日目は、法隆寺、東大寺などの奈良の名所を、

２日目は、タクシー班別行動で、３日目は学級

別で、京都の名刹、名物を満喫しました。 

日本を代表する文化を堪能できた３日間で

した。 

１学年 志賀高原自然学習 
7 月５日（火）～６日（水） 

 
八幡保育園さんのご協力のもと、家庭科の保

育の学習を２学年が行ってきました。 

 

３学年 修学旅行 
７月 19 日（火）～21 日（木） 

 
八幡保育園さんのご協力のもと、家庭科の保

育の学習を２学年が行ってきました。 

 

（文責：教頭 栁澤） 


