
西中で読み聞かせをしませんか 
  更埴西中学校では、「コミュニティスクール」として学校の教育活動のお手伝いをいただく、

学校ボランティアを募集しております。今年度は、次のような学習で学校ボランティアとして地

域の方のお力をお借りしています。 

  ◆地域の文化・歴史を学ぶ学習の講師として  ◆学校花壇や校内緑化のお手伝い 

  ◆郷土料理づくりや茶道体験の講師として ◆福祉に関わる学習の講師として 

  ◆学年合唱づくりや音楽会審査員として  ◆家庭科の実習のお手伝い           など 

 

読み聞かせボランティアを募集します 
  読書離れ、活字離れが言われる昨今に置いて、更埴西中では毎日の朝の読書の時間を大

切にしています。また、春と秋の２回、読書旬間があり、旬間中は本に親しむ活動としてボランテ

ィアグループの方々にお願いをして本の読み聞かせを行っています。 

  生徒達がより本に親しみ、読書の習慣が身につくよう、来年度は、読み聞かせの活動を年間

を通して行っていきたいことから、更埴西中学校で読み聞かせをするためのボランティアグルー

プを作りたいと考えました。そこで、このボランティアグループに参加いただける方を募集します。

読み聞かせの経験は問いません。ボランティア同士の情報交換や練習会なども考えています。

サークルに入る気分でご参加いただければ結構です。参加をいただける方は、お気軽に更埴

西中学校 教頭までご連絡ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今後の予定】 

    ◇ボランティア募集           １月末まで  

    ◇ボランティアグループ結成    ２月中 

                         ◇お試し活動     ３月 

     ◇来年度の活動の計画・打合せ  ３月 

 

学校支援をいただける方は、お気軽にお声掛けください。 
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相手に生きる                      

学校教育目標  「相手に生きることによって自己を生かす」 

西中スタンダード「あいさつ」「歌」「清掃」「花」「服装」「時間」  

＜連絡・問い合わせ＞ 

千曲市立更埴西中学校 

教頭   畑   秀幸 

千曲市大字稲荷山 134 番地 

   電話 026（272）1515 

   FAX  026（272）1165 

＊本の好きな方 

＊中学生に薦めたい本がある方 

＊経験がなくてもＯＫ 

＊時間がある時だけの参加もＯＫ 

 

校内を花や緑で飾っていただけ

るボランティアも募集していま

す。園芸が趣味の方、生徒と一

緒に花壇を作ってくださる方、

ご連絡をお待ちしております。 

【どんな活動？】 
朝読書の時間8：15～8：25 に 

月１回程度読み聞かせを行います 



更埴西中コミュニティスクールの今 
  ４月より「千曲型コミュニティスクール」として、２０名を超える地域の方々に学校支援ボランティ

アとして、学校の教育活動にご支援をいただいています。どのような活動が行われているか紹介し

ます。これからも、多くの方のボランティア参加をお待ちしております。 

【３年生の地域学習】 
総合的な学習の時間に地域の歴史や文化に

触れる学習をしています。「稲荷山の歴史や

文化」「姨捨の棚

田や長楽寺」「武

水別神社とうづ

らやの歴史」など

を、地域の方に講

師となっていた

だき学んできま

した。 

【花壇づくり】 
  花壇づくり、校内緑化活動にお手伝いをい

ただいています。生徒会の造園委員会の活動

に参加いただき、

苗作りから定植

まで体育館前の

花壇づくりを一

緒に行っていた

だきました。 

【地域の匠に学ぶ】 
 「地域の匠に学ぶ」と題した３年１組の学習

では、昨年は茶道体験、今年はおやきの作り

方を教えていた

だきました。初め

ておやきづくり

に挑戦する生徒

も多く、自分で作

ったおやきの味

に感激しました。 

 

【歌声づくり】 
  昨年度より、音楽会に地域審査員の方をお

願いしています。本年度は、学年合唱の練習

のご指導もお願いし、歌声の響く更埴西中づ

くりにお手伝いをいただいています。 

 

【家庭科の実習補助】 
  裁縫、調理実習と、家庭科の実習授業でお

手伝いをいただいています。目が届かない一

人一人の作業も、

ボランティアの方

がいてくださるお

かげで安全に、安

心して進めること

ができています。 

 

【福祉についての学習】 
  稲荷山養護学校や多くの社会福祉施設が校

区内にある西中では、福祉教育を大切にして

います。１年３組では老人ホームとの福祉交

流会の前に、福祉施

設にお勤めの方を

講師として高齢者

理解とコミュニケ

ーションについて

教えていただきま

した。 

コミュニティスクールとは 
  コミュニティスクールとは、地域で生まれた子ども達が地域で生きていく力を育てるために、「学

校と地域がこんな子どもを育てたいという願い」を共有し、「学校と地域が一体となって子供を育

てる仕組み」を持った学校づくりを目指していく取り組みです。 

千曲市では「千曲型コミュニティスクール」という名称の事業として、地域の皆様に学校支援ボラ

ンティアとして教育活動に関わっていただくとともに、学校教育についてご意見やご助言をいただ

きながら、学校と地域住民の協働による地域に開かれた学校づくりを行っています。 

  更埴西中学校では、現在、ボランティアの方々を募りながら、コミュニティスクールの体制を整え

ている段階でもあります。ボランティアの皆さんには、「できるときに」「できることを」「できる範囲

で」のご支援をお願いしています。学校支援ボランティアの活動に興味を持たれている方は、お気

軽に更埴西中学校へご連絡ください。                                 ＜文責  教頭 畑＞ 


