
『心の中に残り続ける思い出を～燃やせ西中魂～』 
＊＊＊第５２回田毎祭への多くの皆様のご来校をお待ちしています ＊＊＊ 

９月 30 日（金）10 月１日（土）に、第５２回田毎祭が開催されます。今年度は、体育館改築工事

に関わり更埴文化会館大ホール（あんずホール）を主会場として行われます。例年と違った中で、生

徒たちは知恵とアイディアを生かした計画、準備を進めています。当日は、駐車場や座席等について、

保護者の皆様にもさまざまなお願いをすることもありますが、全校生徒が一丸となって作り上げた田

毎祭が成功裏に行われますようご協力をお願いします。 

      

      

      

    

 
 
力作ぞろいの 

ポスターコンクール学級代表作品 

１日目〔9 月 30 日（金）〕  ２日目〔10 月 1 日（土）〕 

Ⅰ 開祭式  8：45～09：20[会館] 

Ⅱ ステージ発表  9：30～11：40[会館] 

＜昼食＞ 

Ⅲ 体育祭 12：50～14：10[体育館] 

Ⅳ 人権講演会   14：40～15：40[会館] 講師：

清水まなぶ さん（ﾐｭｰｼﾞｼｬﾝ） 

演題：「今やる事が明日を変える！ 

今日からスタート！」 

 

Ⅴ 吹奏楽部の発表  8：40～09：10[会館] 

Ⅵ 音楽会          9：20～11：20[会館] 

＜昼食＞ 

【学校開放時間    12：30～14：20】 

ＰＴＡバザー    12：40～14：10 

Ⅶ 展示公開       12：30～13：40 

（片づけ      13：45～14：25） 

Ⅷ 閉祭式   15：30～16：00[会館] 

千曲市立更埴西中学校 学校だより          平成２８年９月１４日（水）№６ 

相手に生きる                      

学校教育目標  「相手に生きることによって自己を生かす」 

西中スタンダード「あいさつ」「歌」「清掃」「花」「服装」「時間」 



北信越大会 報告 ～応援ありがとうございました～ 

  ハンドボール部男子とソフトボールクラブが、８月３～５日

に富山県で行われた北信越大会に出場しました。目標としてい

た全国大会出場はかないませんでしたが、全力を出し切っての

競技をしてくることができました。応援ありがとうございまし

た。 

【結果】 

◇男子ハンドボール部 （氷見市ふれあいｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ） 
    １回戦  対 呉羽（富山）２１ －４１ × 
◇ソフトボールクラブ（富山県岩瀬スポーツ公園） 
    １回戦  対 内灘（石川）  ２ －  ７ × 
*************************************************************************************** 

地域につなぐ福祉活動 ～千曲市ふれあい広場～ 
 ８月２８日（日）白鳥園横のイベント

広場にて『第７回 千曲市ふれあい広場』

が行われました。生徒会の人権福祉委員

会も、各ブースに分かれてのお手伝いや

イベントに参加するなど、ボランティア

として参加してきました。 同日には、

満天の星等を運営する稲荷山福祉会の

資源回収もあり、委員が二手に分かれて

のボランティア活動でした。更埴西中学校の学区内には多くの社会

福祉施設があります。「相手に生きることによって自己を生かす」

を求め、２、３年生の稲荷山養護学校との交流、1 年生の社会福祉施設との交流や生徒会による福

祉施設のイベントへのボランティア参加など、さまざまな方とのふれあい、つながりを大切にした

人権福祉教育を実践しています。 

キャリア教育 
西中では、教科の授業や道徳、総合的な学習の時間や生徒会などの特別活動、学校行事や部活動とい

った全ての活動を子ども達が社会人として自立していくための力の育成につなげられるよう「キャリア

教育」を推進しています。７月には２年生が職場体験学習、８月には１年生の職業講演会を行いました。 

２学年～職場体験学習～ 
７月 25 日（月）～27 日（水）の３日間、２

学年で職場体験学習を実施しました。地域を中

心に多くの事業所に受け入れていただき、実際

の仕事を体験させていただきました。仕事の内

容だけでなく、働くことを通して厳しさややり

がい、社会に出て大切にされていることなど

を、肌で感じ取ってくることができました。 

特に、挨拶についてはどの職場でも大切にさ

れ、体験後の事業所へのアンケートにも挨拶に

関わる感想を多くいただきました。先日、「生

活の中で『ありがとう』を多く口にしている人

は、被害者としても加害者としてもいじめに関

わることが少ないというお話を聞きました。 

地域の方からも「西中生の挨拶は気持ちがい

い」との声をいただいている今の姿を大切にし

ていきたいです。 

職業講演会～１学年～ 
8 月 30 日（火）１学年で職業講演会を行いま

した。分科会形式で８つの分野の職業でご活躍

されている方々からお話を伺ったり、質問に答

えていただいたりしました。その道のプロであ

る講師の方を目の前に、働くこと、社会に出る

ことの意義を考えることができました。 

＜今年度 講師をお願いした方々＞ 

 

（文責：教頭 畑）

 

CAFÉ 自転車屋 店長 石黒 靖彦 様 

ＪＡ厚生連篠ノ井病院 看護師 酒井 京子 様 

サンケン工業 社長 竪岩  恵行 様 

千曲坂城消防本部 消防隊員 宮澤  光  様 

信州ブレイブウォーリアーズＪｒユースヘッドコーチ 藤川  聡  様 

千曲アニマルクリニック 院長 塩谷 秀昭 様 

千曲市立桑原保育園 園長 塚本  久子 様 

ムゲングループ美容師マネージャー 竹内  洋平  様 

市長表敬訪問 

～岡田市長より激励品を受け取る

ボランティアとして 

活躍する人権福祉委員 


