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全校児童の皆さん おはようございます。 

今日は、プール開きです。プール開きとは、水泳学習をおこなってい 

る期間、皆さん一人ひとりが事故に遭わないように安全で楽しい 

水泳学習ができますようにと、みんなでプールにお願いするため 

に行います。みなさん、心の中で、プールに「お願いします」と 

あいさつをしましょう。 

水泳学習は、体全体を使う運動・全身運動といって健康な体作り   

には大変よい運動だと言われています。また、泳げることで、いざと

いう時に自分の身を守ることにもつながりますね。暑い日にプール

に入ると気持ちもいいですね。 

 

しかし、ちょっとした不注意や悪ふざけで大きな事故につながった

り、危険な目にあったりすることもあります。そのために、注意事項を

よく守って、安全で楽しい水泳学習にしてください。 

 

今、プールには非常にきれいな水がはられています。 

５，６年生のみなさんがプールをきれいにしてくれました。５，６年生の

みなさん、ありがとうございました。 

他にもプールや水の管理をしてくださっている先生方もいます。きれ

いなプールで学習ができることを当たり前のことと思わないで、感謝

して大事に使わせていただきましょう。 

それではみなさん、上達するために毎回の授業にめあてをもって

取り組み、安全で楽しい水泳学習にしてください。 

これでお話は終わります。 

 

 

6/15（日）の早朝より「PTA資源回収」がありました。 

資源回収中は雨の切れ目で日差しもあり少々蒸し暑いお天気でしたが、PTA のみなさ

んのお力で無事すべてやりきることができました。どうもありがとうございました。 

資源回収で集まった資金は、児童のみなさんの教育活動に使用させていただきます。 

よろしくお願いいたします。 

花の雲 
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文責 青木 猛  

【プール学習での約束ごと】 

 
【作文を読んでくれた児童です】 

 

【プール開き直後のプールの様子】 

 



 

【資源回収の様子】 

 

避難所設営合同訓練 
東小学校職員研修として、６/１１（水）１６:００ より、市役所危機管理

防災課の指導で、千曲市役所の職員と地震・水災害を想定して、東小

学校体育館が避難所になった際の「避難所設営合同訓練」 が行わ

れました。 

実地訓練では、市役所の職員と協力して、段ボールベッドやプラ

イベートゾーンの設置をしたり、保健師さんとの対応マニュアルに

よる打合せを行ったり、市危機管理防災課本部との無線による連絡

訓練などを行ったりしました。  

 

最近、特に異常気象とよくいわれます。 

千曲市でも、どのような天候になったり想像もしないような事態

が起こったりする可能性があります。 

 ６年前の台風１９号では千曲市千曲川付近で壊滅的な被害となり

ました。  

他人事でなく、自分事として、災害と向き合っていかねばならな

いと肌で実感した訓練になりました。 

 

★お願い 

登下校とともに放課後の交通安全には、十分注意してください。 

特に、自転車に乗る際はヘルメットの着用をし、自転車・歩行者 

では飛び出しがないように左右の道路の安全確認をしましょう。 

 

    

 


