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１ いじめ・体罰根絶について 

  東小学校では本年度も「いじめ・体罰」の根絶に全力で取り組んでいきたいと思っています。 

お子さんのご家庭での様子で気になること、心配なことがありましたら、いつでも学校にご相

談ください。 

校長室、職員室、保健室に校内相談窓口を設置しています。 

ご承知おきください。 

 

２ 学習習慣・生活習慣の定着について 

  ５月の連休明けは、これまでに身に付けてきた生活習慣や約束ごとを再確認するのに、とても

よい機会です。 

学年に応じてあらためて生活のめあてをしっかりと持ち、学習習慣や生活習慣の一層の定着

をめざしていきましょう。 

 

３ （交通安全に気をつけて）「歩いて登校・歩いて下校」をお願いします。  

   東小学校の「みんなのやくそく」の一番はじめに「決められた通学路を行き帰り歩こう」と記し

てあります。 

登下校時に自分の足でしっかり歩くことは心身を鍛える上でも大事な活動です。自分の足でし

っかり歩かせてください。 

なお、やむを得ない理由で送迎をされる際には必ず担任までご連絡願います。 

 

また、登下校では、自動車、バイク、自転車などの乗り物などにぶつからないようにしましょう。 

交通安全には、十分に気をつけてください。 

 

４ 児童がデジタル機器や SNS、オンラインゲーム等を危険なく使えるようご協力ください。 

   各ご家庭には様々なデジタル環境があると思いますが、管理を十分にしていただき、約束事

を決める等して危険なことやトラブル等が起こらないようご指導願いします。 

 

実際、SNS の影響で友だち関係に悪影響を及ぼす事案が起こっています。お子さんの使い方

を把握し、正しい使い方を一緒に考えていただきますようお願いします。 

重ねて、ゲームソフトにはレーティングマークという年齢制限が表示されたマークがあります。 

対象の年齢を超越してゲームをしている子どもたちもいるようです。 

 

ゲーム機自体にも年齢に合わせた制限設定ができるようになっていますので、今一度ご確認

いただきますようお願いします。 

 

５ 東小 H＆S(学校メール)について 

  年度当初にあたり、東小 H＆S に登録したのに欠席連絡ができない、メールが届かない等の

不具合がありましたら担任までお知らせください。 
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早急に対応いたします。  

 

６ アプリコットタイム（クラブ活動）への参加者募集について 

  今年もアプリコットタイム（クラブ活動）への地域の方・保護者の方のご参加を募集いたします。 

本年度は下記のクラブを開設いたします。 

ご希望の方は５月9日（金）までに担任までお知らせください。 

    歴史探検、 書道、 フラワーアレンジメント、 

折り紙、 陶芸、 ボッチャ、 プログラミング、 

郷土料理、昔の遊び 

 

７ おみやげ（旅行先でのお菓子等の購入）などはご遠慮願います 

  食物アレルギー事故防止および万が一の誤食を防ぐため、各家庭からの「おみやげ」（旅行先な

どで購入したお菓子等）をいただくことはできません。 

学校では安全性を最優先に対応させていただきます。 

ご理解とご協力をお願いします。 

 

◇ ５月の主な行事予定 ◇ 
１日 木 市補導員来校 

 
１７日    土 （更埴教育会総集会） 

２日 金 ６年歴史館見学 
 

１８日 日 PTA作業予備日 

３日 土 憲法記念日 
 

１９日 月  

４日 日 みどりの日 
 

２０日 火 ALT（3・4年） 

５日 月 こどもの日 
 

２１日 水  

６日 火 振替休日 
 

２２日 木 運動会児童係会 

７日 水 集金日（引き落とし日） 
眼科検診（全校） 

２３日 金 運動会前日準備 

８日 木 児童会③ 
 

２４日 土 運動会 

９日 金 移動図書（貸出） 
 

２５日 日 運動会予備日 
 

１０日 土 千曲市協働の森植樹祭  
郡PTA総会 

２６日 月 振替休日 

１１日 日 PTA作業 
 

２７日 火  

１２日 月 運動会特別時間割～5/23 
 

２８日 水 アプリコットタイム①発足、集合訓練 
東小サポーターズクラブの皆様の紹介式 

１３日 火 CS運営委員会、CS定例会② 
 

２９日 木  

１４日 水 下校巡視（職員） 
 

３０日 金 幼保小連絡会① 

１５日 木  
 

３１日 土  

１６日 金 音楽鑑賞教室 
 

   

 


