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ご入学、ご進級おめでとうございます 

入学式、始業式での校長講話の様子をお伝えします。 

魔法の言葉「ありがとう」  ～入学式～ 

（前略）今日は、校長先生が、ご入学のお祝いに魔法を見せましょう。 

（ペットボトルの水の色が変わる）※オレンジ色に 

色が変わったね！ふつうの水がオレンジジュースに変わるように、学校は、驚きや

発見でいっぱいになる場所です。学校は、毎日が楽しい場所です。みんなと仲良く

勉強したり遊んだりして、楽しい学校生活にしていきましょうね。 

そのために、魔法の言葉を一つ教えます。それは「ありがとう」という言葉です。こ

の魔法の言葉「ありがとう」はいつでもだれでも何度でも使えます。忘れないでね。

（後略） 

 

魔法のシート    ～始業式～ 

（前略）新しい仲間、新しい教室、新しい先生、新しい教科書。今、皆さんの胸はワクワクした気持ちや、

「頑張るぞ」というエネルギーでいっぱいだと思います。「前後裁断」の通り、前と後ろをしっかりと裁ち立

ち切ろうとしているその「やる気」こそが、新しい自分をつくる一番の宝物です。 

今日は、ある有名なスポーツ選手のお話をします。皆さんもよく知っている、メジャーリーグで活躍する

大谷翔平選手です。大谷選手は、高校生の頃からある「シート」を活用していました。このシートは夢を達

成させるための「魔法のシート」とも言われているそうです。自分の大きな目標を真ん中に書き、その周り

に「それを達成するために必要なこと」を細かく書き込むシートです。そこには、野球の練習だけでなく、

こんなことが書いてありました。 

「ゴミ拾いをする」「あいさつを元気にする」「道具を大切にする」 

世界一の選手になるために、彼は「当たり前のことを、誰にも負けないくらい一生懸命やる」という目

標を持ってそれを続けているのだそうです。 

皆さんに、今日からやってほしいことがあります。それは、「自分だけの小さな目標」を一つ決めること

です。大きな目標でなくても構いません。 

「一日一回は、自分から手を挙げて発表する」 「友達に自分から『おはよう』と言う」 

「脱いだ靴を、必ず揃える」             「マラソンタイムで歩かない」 など 

どんなに小さなことでも、自分で決めて、それを続けることで、皆さんの心には「自信」

という強い丈夫な「節」ができますよ。今日は、進級のお祝いに「継続は力なり」という

言葉を贈ります。「継続は力なり」とは、コツコツと続けていれば、いつか大きな力や成

果になるという意味です。 

一学期は、新しい自分に出会えるチャンスです。失敗しても大丈夫。どんなに小さなこ

とでも、自分で決めて、それを続けていきましょうね。校長先生も、先生たちも、皆さんの挑戦を全力で応

援しています。今日のワクワクしたその気持ちを大事にして新しい自分をつくっていきましょう。合言葉は、

「継続は力なり」です。（後略）※安心・安全な学校生活に関わる話、新しい友だちの紹介 
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