
東小学校 相談支援体制を紹介します 

 

お子さんに関わる教育相談・子育て相談・家庭内相談 

例えば…〇社会や集団とのかかわり方 〇学校・家庭での心配ごと 〇いじめ 〇性自認 〇暴力 

       〇学習への不安 〇自傷行為 〇非行 〇性暴力 〇パワハラ 〇SNSやゲーム依存 

       〇子育ての心配ごと 〇虐待 〇ヤングケアラー など 

※お困りごとやご相談があるときは、まずは以下の担当者や、相談しやすい教職員にお声がけください。 

 

いつでも、どの担当者でも、どの教職員でも、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

校長、教頭、教務主任、各学年主任、各学級担任、養護教諭 

教育支援委員会 

・特別支援教育コーディネーター（特別支援学級担任）、教頭、養護教諭 

生活生徒指導係会 

・生徒指導主任、生徒指導係、養護教諭 

非違行為防止委員会 

・教頭、職場長、PTA会長、養護教諭、女性部代表 

相談窓口 

外部機関 

との連携 

今年度から東小学校に「子と親の相談員」が配置されました。学校生活に不安があると

きや、心配なことがあるときに利用できます。ご希望の方は各学級担任までお知らせくだ

さい。相談員は齋藤真由先生です。相談室２を使用します。 

「 はじめまして。今年度から東小でお世話になります。安心して過ごせる相談室作りをして

いきたいと思います。よろしくお願いします。 齋藤真由 」                                                                                                                          

◇千曲市教育相談センター（教育相談）◇市総合教育センター・チャイルドサポーター（不登校支援員）  

◇千曲市教育委員会・こども未来課（子育て支援係、こども家庭相談係） 

◇教育支援センター（ふれあいルーム）◇ことばの教室・LD 等通級指導教室 

◇千曲坂城障がい者（児）基幹相談支援センター・千曲坂城医療的ケア児等コーディネーター  

◇稲荷山医療福祉センター ◇稲荷山支援学校教育相談 ◇中央児童相談所 ◇県療育コーディネーター 

◇スクールカウンセラー  ◇ながの若者サポートステーション ◇りんどうハートながの 

◇SSW（スクールソーシャルワーカー） ◇チャイルドサポーター（裏面に紹介があります） 

保護者の皆さまへ 
 

 

 

 

 


