
千曲市立東小学校だより 平成３０年 ７月２６日

ＮＯ．５
文責 酒井

７７日間の一学期が終わりました。連日の猛暑にマラソンや大縄タイムもしばらくやめ
るようにしていました。この暑さにも子どもたちは元気に過ごしてくれており、朝、大き
な水筒を持ち、水筒からカラカラと氷の音がして学校へ着くなり一口飲む子がほとんどで
した。また、一学期には、運動会をはじめ様々な取組があり、ご家庭のご理解とご支援に
より子どもたちが元気に過ごし、成長することができました。職員一同厚く御礼申し上げ
ます。

～一学期終業式から～
今日で、７７日間の１学期が終わろうとしています。今代表の人から１学期
を振り返ってがんばったことについて発表してもらいました。しっかりと石積
みを積み上げましたね。全校のみなさんも一人一人が目標を持って取り組んだ
一学期に成長をしてきていると思います。
１学期の初めに今年東小学校の全校でがんばろうとすることについてお話を

しました。「体と心をはたらかせながら 共に学び合おう」ということです。
直接いろいろなことにふれてやってみることを大事にしようということ。そし
て友だちと協力したり、一緒に考えたりして問題を解決していく。そうした中
から「もっと～したい」ということを増やしていこうことでした。
この１学期に『体と心をはたらかせて 友だちと考え合いながら活動してい

た あるクラス』のことについて紹介します。
それは、基地づくりをしてきたクラスです。校

庭の端にある森をつかって基地づくりをしたいと
各クラスにお願いに行ったと思います。材料もい
ろいろとお願いして集めて木の上に板を打ち付け
て座れる場所をつくったり、シーソーをつくった
り、テーブルや棚をのこぎりや金槌を使って自分
たちで作ってお店をひらいたりして楽しんでいま
した。木の上で作業をすると木の上から道具が落
ちてくるのが危ないからとブランコのような仕組
みを工夫して道具を上げ下げするエレベーターの
ようなものをつくっていました。
お店では材料でいらなくなった木の板にマジッ

クで絵を描いてアイスを作ったり落ちている木の
枝の大きさをそろえて色を塗ってお菓子を作った
りして売るものを準備し、いくらにしたらいいか
相談して決めていました。
体を使い、もっとよくするにはどうしたらいい

かを一生懸命考えて、その考えを生かしたものができていく活動を続けていま
した。暑い中でも嬉しそうに森に行き、終わるとやりきった晴れ晴れとした顔
で帰ってくる。１回１回の活動にやりがいを感じてがんばっている姿を見まし
た。
また、１年生と６年生がとっても仲がよく、休み時間には、６年生におんぶ

をしてもらっている１年生が大勢いました。学級交流の活動やスポーツテスト
で６年生がお手伝いしたり、掃除を一緒にやったりとかかわりの場をきっかけ
に日頃のかかわりに繋がっているのだと思います。相手のことを思いながら自

基地づくり



分から働きかけ共に過ごすことが
嬉しい間柄になっている人が増え
ているのだと思います。
そうしたすてきな姿をたくさん
見ることができました。
どの人もがんばったことがあっ

たと思います。大事なことは、そ
のがんばったことを積み上げてい
くことではないかなと思います。
夏休みや２学期に生かしていきましょう。
これで、明日から夏休みです。８月２１日までの２６日間をどんな夏休みに

しようと思っていますか？夏休みだからできることをお家の人とも一緒に考え
て計画ができてきているかと思います。すてきなことをして、休み明け先生や
友だちに話してください。
交通安全などに気をつけて安全で元気に過ごして、また笑顔で学校に来てく

ださい。

７月７日の七夕の日にスケッチパークで開かれたホタルの
会のコンサートにアプリコットの大正琴のメンバーが出演し
ました。３回ほどの練習日程しかなく、家に持ち帰って個人
練習をして当日を迎えたのですが、見事に息の合った演奏を
披露することができ、アンコールもあって盛大な拍手をもら
うことができました。

５年生が飯ごう炊さ
んの練習を７月９日（月）に行いました。前の週に
雨でできなかったのですが、当日は天候にも恵まれ、

またたきつけの薪も細く割ってありすぐに火がつくように手
が入っていました。実際に火を扱う機会がほとんどない子ど
もたちにとって火をおこして飯ごうでご飯を炊いたりカレー
を作ったりする体験は初めての子が多く、火力の調節や一連
の流れもある程度見通すことが出た貴重な場となりました。
実際のキャンプ場は、かまどの構造が違っていたり、薪も燃
えにくいものがあったりするので多少戸惑いはあるかと思い
ますが、今回やってあることがきっと生かされていくと思い

ます。夏休み中にご家庭でも機会があればさらに自信となるかもしれないですね。
８月２１日までの夏休みを充実したすてきな休みとなることを願っております。子ども

たちが夏休みを元気に過ごして、二学期がしっかりスタートできますようによろしくお願
いします。

プール開放とコミュニティ＝スクールの変更について

猛暑対策と子どもたちの安全を守る観点から、夏休みのプール開放・コミュ
ニティースクールは７月２４日のお便りでお知らせしましたように、ＰＴＡ三
役と校外生活正副部長さん方と緊急に協議し、８月７日をなくし、７月２７日、
３０日、３１日、８月２日、３日、６日の６日間とします。また、それぞれ前
半のみとし、児童館利用児童については、前半に活動できるようにするように
します。
なお、後半で当番を予定されていた方で、別日の前半でご都合がつく日に変

更ができる方は、地区校外生活部の方にご連絡ください。特に当番が一人でや
ることになっているところもありますので、そうした日に力を貸していただけ
ましたらありがたいです。大勢の目で引率やプール監視をしていただけるとよ
り安全が確保されると思います。なにとぞご理解とご協力をお願いします。

スポーツテストでかかわる１・６年生


