
 

 

 

 

マラソン大会  ～日々の積み重ねを！～ 

 11 月 20 日（火）は，校内マラソン大会が行われまし

た。1，2 年生，3，4 年生，5，6 年生と校舎の周辺を 2

周，3 周，4 周と学年に応じた距離を走りました。 

10 月 29 日（月）から，体力作りとして，2 時間目の

休み時間に，校舎の外周を走りました。その都度，カ

ードに記入し，100 周（校舎周りは３３周）したら，「が

んばり賞」が校長から手渡されました。この取り組み

は，「当日の順位だけではなく，本番を迎えるまでの

一人一人の取組を大切にしたい。」「昨年の自分や，

昨日の自分と比べるなど，個人個人が前よりよりよく

成長したことに重点を置きたい。」という今までの反省

から生まれました。 

 

当日は，寒くもなくマラソンには，申し分のない天

候でした。「マラソン大会で頑張りたい」という，２学期

の目標を立てた子ども達もたくさんいます。最後まで

一生懸命に走りきった子ども達の姿に感動しました。 

 

・・・・マラソン大会本番の目標は，「止まらずに歩

かず走りきる」でした。本番の目標タイムは◯分にし

ました。練習１回目のタイムは◯分５９秒，２回目のタ

イムは◯分０６秒だったので，目標を◯分００秒にし

ました。 

そして本番。本番は，止まらず歩かず走りきること

ができました。順位は〇〇位で終わりました。そし

て，本番のタイムはなんと◯分００秒でした。目標達

成です。練習のタイムより，速くなっていてすごく嬉し

かったです。来年のマラソン大会の順位とタイムが楽

しみです。 

（４学年だより「このゆびとーまれ」No.28 より） 

「途中で転んでいた１年生が友だちに励まされて，

最後まで走りきった姿がとても良かった。」 

（参観された方からの感想） 

  

 

□■がんばり賞■□ 

 今年からの「がんばり賞」。たくさんの子ども達が熱心に取り組みました。 

 右のグラフは，全校児童に対して「がんばり賞」を取得した児童の割合です。 

 全校３５２名中１８９名でした。さらに２枚を取得した子ども達は２７名いました。 

 がんばり賞ベスト３の学年は，２年生，３年生，５年生でした。（学年順） 

  皆さんのがんばりに拍手です！ 
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6年生のパワー!! 修学旅行をともに過ごして 

 １１月１４日（水），１５日（木）は，６年生が東京

方面の修学旅行に行ってきました。２日間本当に

よく晴れていました。２日目の朝，宿泊場所の「東

京ベイ舞浜ホテ

ル」の朝食会場

から富士山を拝

むことができまし

た。 

 ６年生の皆さ

んとともに過ごし

た２日間で，素晴らしい姿を見ることができまし

た。紹介します。 

よく食べる！ 

 １日目の夕飯はバイキングでした。２日目の朝

食も，パン食を中心としたメニューが机に並べら

れていましたが，ご飯も用意されているという形の

バイキングでした。皆さんの食事の様子を見る

と，本当によく食べる人が多いことに驚きました。 

 旅行会社の添乗員さんも「１日目の夕食にたく

さん食べる学校は多くありますが，２日目の朝の

バイキングもこれだけ食べる学校は珍しいで

す。」と話してくれました。担任の先生に聞くと，

「６年生になって給食の残量も減りました。特にご

飯はおにぎりにして食べています。足りなくなっ

た時には，職員室までもらいに行ったこともありま

した。」とのことです。 

 １日目の夕食バイキングのあと，レストランを後

にする際に，誰にも言われたわけでもなく，自分

たちのテーブルに置かれたお皿を，種類ごとにき

ちんと重ねて片付けている姿を目にしました。き

っと家庭でもそうやっているんだなぁーそんな姿

が自然と出たんだなぁーと感心しました。 

臨機応変の対応！ 

 ２日目の朝から１３時までディズニーランドでの

班活動でした。１つの班とともに見学をさせてもら

いました。東京

ディズニーリゾー

ト３５周年記念や

クリスマス前でも

あり混雑してい

ました。その班

では乗りたいアトラクションが３つありました。 

 集合時間と待ち時間との勝負です。５人は話し

合いながら，どのように行動していくかを判断し，

実践していきました。並んでいたアトラクションを

断念して戻ったり，昼食を早めにとったりと５人で

考え判断し行動していました。その結果目標を達

成し，希望するアトラクションに乗ることができまし

た。チームワークの良さを感じました。 

メリハリをつける！ 

 ２日目の最後は国会議事堂でした。今までの場

所とはちがって，日本の政治の中枢の見学で

す。ディズニーランドのあとの見学でしたので，け

じめがつけられるか心配でした。やはり国会議事

堂に入る前に添乗員さんから注意を受けました。

きっと担任の先生から言われたことをその注意で

思い出したの

でしょう，議事

堂内では話を

聞く姿勢，行

動など本当に

きちんとするこ

とができてい

ました。 

 ６年生は修学旅行も終わり，小学校のまとめと

なります。全員が笑顔で卒業できるように，そして

後輩達に治田小学校の素晴らしい姿を引き継い

でいけるよう，私たちのお手本としてあと少しです

がよろしくお願いします。 

 

研究授業より 

 １１月２１日（水）と２９日（木）に３年２組の算数と，４

年１組の理科の授業を北信教育事務所より，指導主

事を招いて，それぞれ研究授業を行いました。算数

の授業は，全校の先生方が参観して，研修を深めま

した。子ども達の意識を大切にして，子ども達が自ら

追究して行く授業になるように心がけています。 

３年２組の算数の授業（右），４年１組の理科の授業（左） 

国会議員のお話を熱心に聞く 




