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スクールミーティング（11/25）
生徒の意見を学校運営に取り入れるため、学校長と全校生徒

との対話型集会「スクールミーティング」をオンラインで実施
しました。
学校長からは、これからの学校づくりに向け、いくつかの問

いかけがありました。「全校生徒にとってウェルビーイングな
埴生中にするために、全校で取り組みたいことは何ですか」と
いう問いかけに対しては、「交流集会などの他学年と関わる楽
しい活動」「毎日あいさつをすること」「全校での短い交流をし
ながらお互いを知って理解していくこと」「意見を発信するこ
とができる場を作り、みんなでルールをつくる」「気持ち良く
生活できるように清掃にしっかり取り組みたい」といった考え
が出され、多くの生徒が、ウェルビーイングな学校づくりにつ
いて、前向きに考えることができました。今後も、生徒たちの
声や願いを大切に考えながら、よりよい学校づくりを進めてい
きたいと思います。

保護者懇談会ありがとうございました
12月3日（火）から10日（火）の６日間、保護者懇談会を実施いたしました。ご多用の中、学校

まで足をお運びいただき、ありがとうございました。懇談会では、学校でのお子さんの様子をお話し
させていただいたり、家庭での様子をお聞きしたりすることで、生徒への理解をより深めることがで
きました。今後も心配な点や不明な点がございましたら、お気軽に学校までご連絡いただければと思
います。よろしくお願いいたします。

スクールカウンセラーの利用について
生徒が安心して学校生活を送ることができるように、月に2日程度、スクールカウンセラーの西澤

佳代先生が来校し、生徒との面談を実施しております。生徒に関わることでしたら、保護者の方との
面談にも応じております。今年度は、以下の日程が予定されています。ご希望の場合は、学級担任か
教頭までご連絡ください。また、この日程以外にも緊急の場合には、対応をさせていただきます。

冬休み（１２／２１～１／７）
12月20日（金）に2学期の終業式を行い、1月7日（火）までの冬休みが始まります。これまでの

1年間を振り返り、新たな目標のもとに新年のスタートを切ることができればと思います。充実した
冬休みになるよう、以下の点について、ご家庭でも子どもたちとご確認ください。
・自転車に乗る場合は、交通ルールを守り、ヘルメットをかぶりましょう（凍結･積雪時は乗らない）。
・生活のリズムと体調を整え、元気よく新学期を迎えましょう。
・お手伝いや学習、運動、部活動など、計画的に取り組むようにしましょう。

埴生中学校スクールカウンセラー訪問予定
１月１７日（金）１３：００～１７：００ ２月２８日（金） ９：００～１２：００
１月３１日（金） ９：００～１２：００ ３月 ７日（金）１３：００～１７：００
２月１４日（金） ９：００～１２：００

生徒に問いかける竹腰益臣校長

全校で取り組みたいことは何ですか？



北信中学校新人体育大会結果 ※団体競技結果及び個人戦上位入賞者のみ

水泳（9/８） ※千曲坂城クラブ

男子50ｍ自由形 １年
２位 勝又健晴さん
男子100ｍ自由形 １年
８位 松林朋希さん
男子400ｍ自由形 ２年
５位 瀧澤稟晴さん
７位 坂野聖司さん
男子100ｍバタフライ １年
２位 飯島怜央さん
男子100ｍ背泳ぎ ２年
５位 東海洸希さん
男子100ｍ平泳ぎ １年
４位 勝又健晴さん
７位 松林朋希さん
男子200ｍ個人メドレー １年
５位 飯島怜央さん
男子200ｍ個人メドレー ２年
１位 瀧澤稟晴さん
男子4×50ｍフリーリレー
３位 勝又健晴さん

瀧澤稟晴さん
男子4×50ｍメドレーリレー
３位 瀧澤稟晴さん

東海洸希さん
女子400ｍ自由形 １年
３位 若狹 凜さん
女子100ｍ平泳ぎ １年
６位 若狹 凜さん
女子4×50ｍフリーリレー
５位 若狹 凜さん
女子4×50ｍメドレーリレー
４位 若狹 凜さん

陸上（９/1５）
共通男子400ｍ走
東北信大会１位！
53秒77 小林 悠さん

野球（10/８～）
※更埴西･屋代･埴生 合同チーム

VS広德 ●５－１２

サッカー（１0/１２～） ※千曲坂城クラブ
北信大会４位！
VS三陽 △０－０
VS川中島 ○１－０
VS東部 ○８－０
VS松代･若穂･柳町 ○２－１
VSBlauSeele ○３－０
VSボアルース ○１－０
VS戸倉上山田 ●０－２
VS北部 ●０－１
県大会ベスト８！
VS箕輪 ●０－４
VS丸ノ内・女鳥羽 ○６－０
VS南佐久 ○３－１
VS明善 ●０－１

剣道（10/19･20）
男子団体
VS柳町 負け
VS裾花 負け
VS南宮・城南 負け
VS正剣会 負け
女子団体
VS北星剣友会 負け
VS東部 負け
VS裾花 負け

女子バスケットボール（10/20）
※屋代･埴生･更埴西 合同チーム

北信大会ベスト８！
VS常磐 ○７０－１９
VS犀陵 ○５３ー３２
VS櫻ヶ岡 ○３７－２９
VS広徳 ●２５－６２

男子バスケットボール（10/20）
VS犀陵 ●２５－６８

柔道（10/25） ※千曲坂城クラブ

男子66kg級
北信大会3位！ 鈴木雅清さん
VS篠ノ井西 ○
VS篠ノ井西 ●
VS篠ノ井西 ●

男子ハンドボール（11/9・10県大会）
VS更埴西 ●２５－２６
VS長峰 ○１８－１４
VS茅野東部 ●１１－１２

女子ハンドボール（11/9・10県大会）
VS屋代附属 ○１０－６
VS更埴西 ●１４－２８
VS戸倉上山田 ●１５－１９

女子バレーボール（11/１6）
VS小布施VC ●０－２

作文･作品コンクール入賞者 ※学校を窓口としてのコンクール等の結果（12月12日現在）

第４3回全国中学生人権作文コンテスト
長野県大会長野地区 奨励賞

第47回長野県読書感想文コンクール
中学校1類 銅賞

中学校3類 金賞

中学校3類 入選

第３８回今を生きる子どもの絵展
地方入選

第７５回長野県児童生徒美術展
美術の部 選抜入選

美術の部 地区入選

書写の部 地区入選

第６６回千曲市児童生徒作品展児童
生徒美術展
絵画の部 入選

立体作品の部 入選

書写の部 入選

第68回JA共済小･中学生書道コンクール
金賞

第28回更埴短詩型文学祭
短歌の部 佳作

短歌の部 入選

俳句の部 入選

文責：溝口俊一（教頭）


