
 

 

 

 

 

 

３学期スタートしました 新年の目標・決意を大切に 

～始業式 校長講話（抜粋）から～  
「明けましておめでとうございます！」３学期と新年の出発にふさわしい、さわやか

なあいさつができましたね。 

さて、２学期の終業式でみなさんに１つ宿題を出したことを覚えていますか。「１年

の計は元旦にあり～今年の目標を立てよう～」でした。皆さんは新年・３学期になっ

て、どんな目標を立てましたか？「いっぱい挨拶しよう」「本をたくさん読むぞ」「体

力をつけたいな」など、いろんな目標を立ててきたと思います。今日は、皆さんが目

標を立て、それを達成するためのちょっとしたヒントについてお話をします。 

←この人を知っていますよね。メジャーリーグで昨

年も大活躍をして、世界一とＭＰＶ（最高殊勲選手

賞）を受賞した大谷翔平選手ですね。大谷選手は、

過去にどんな目標をもっていたのでしょうか？ 

実は、高校時代こんな目標：「ゴミをひろう」を立て

ていました。このように、メジャーリーガーになっ

てからも続けています。 

高校時代の監督から学んだことの 1 つが、このゴ

ミ拾いの大切さでした。「ゴミは人が落とした運。ゴ

ミを拾うことで運を拾うんだ。そして自分自身にツ

キを呼ぶ。そういう発想をしなさい」と言われ、大谷選手は高校時代の目標に「ゴミ

拾い」を挙げ、「他人が落としていった運を、ラッキーと思って拾うんです」とその習

慣はメジャー公式戦でも続けてきました。 

また、私生活の行動が野球につながると考え、「人のために何かをすることは、自分

のためにもなる」「人が見ていない時こそ、自分が問われる」とゴミ拾いを続けました。  

「継続は力なり」とか「積小為大」という言葉がありま

す。小さなことでも、毎日少しずつ積み重ねていくことで

必ず大きな力になるということなのですね。 

実は、大谷選手はこんな別の目標：「世界ナンバー１の

選手になる」も立てていました。とても大きな目標ももっ

ていました。「少年よ大志をいだけ」という言葉がありま

す。「子どもたちよ、大いに雄大な志や夢を持て。その志・

夢が大きければ大きいほど達成される業績も大きく、大き

な夢や目標があるから頑張れる」という意味です。 

今日お話した、大谷選手の目標の立て方や実行力を参考

に、新年に立てた自分の目標をもう一度見返してみましょ

う。そして、今のこの新鮮な気持ちを大切にし、自分の目

標に向かって、３学期も一人一人頑張っていきましょう。

皆さん一人一人が自分の夢や目標に向かって、自分らしく

楽しく学校生活を送ることができるよう一生懸命応援し

ていきます。 
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新年明けましておめでとうございます。本年も本校の教育活動につきまして、保

護者・地域の皆様方のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。この機会にぜ

ひ、新年の目標や決意について各ご家庭でもお子さんと話題にしてみてください。 

 

 


