
【全校児童配布】                                  令和 3 年８月 

千曲
ち く ま

市
し

Google
グ ー グ ル

 I D
アイディ

およびクロームブック 

活用
かつよう

のルール 

千曲市教育委員会 

 

 より豊
ゆた

かな学
まな

びのためには、千曲
ち く ま

市
し

Google
グ ー グ ル

 I D
アイディ

とクロームブックを上手
じょうず

に活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

です。

千曲
ち く ま

市
し

Google
グ ー グ ル

 I D
アイディ

とクロームブックはみなさんの学習
がくしゅう

に役立
や く だ

てるための道具
ど う ぐ

です。学校
がっこう

と同じ
お な じ

環境
かんきょう

で家庭
か て い

学習
がくしゅう

ができるとともに、休校
きゅうこう

時
じ

や非常時
ひじょうじ

にも役立
や く だ

ちます。 

大変
たいへん

便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが、心配
しんぱい

されることもたくさんあります。そのため「千曲
ち く ま

市
し

Google
グ ー グ ル

 I D
アイディ

およびクロー

ムブック活用
かつよう

のルール」を定
さだ

めました。みなさんでこのルールを守
まも

り、「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

していき

ましょう。 

 

1. 目的
もくてき

 

千曲
ち く ま

市
し

で貸
か

し出
だ

す Google ID とクロームブックは、学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

うことが目的
もくてき

です。学習
がくしゅう

活動
かつどう

に関
かか

わること以外
い が い

に使
つか

いません。 

 

2. 使用
し よ う

する場所
ば し ょ

 

 家
か

庭
てい

内
ない

、または家
いえ

の人
ひと

の見
み

える範
はん

囲
い

内
ない

で使
し

用
よう

しましょう。 

 

3. 保管
ほ か ん

 

 お家
うち

の人と相談
そうだん

し目
め

の届
とど

くところに置
お

いておきましょう。 

 

4. 健康
けんこう

のために 

 クロームブックを使用
し よ う

するときには、正
ただ

しい姿
し

勢
せい

で、画
が

面
めん

に近
ちか

づきすぎないように気
き

をつけます（画面
が め ん

から 3０㎝以
い

上
じょう

離
はな

れて使
つか

うよう意
い

識
しき

しましょう）。 

 30分
ふん

に 1度
ど

は遠
とお

くの景
け

色
しき

を見
み

るなどして、目
め

を休
やす

ませましょう。 

 使用
し よ う

する時間
じ か ん

は家
いえ

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

い、長時間
ちょうじかん

の使用
し よ う

は控
ひか

えましょう（夜
よる

１０時
じ 

～翌朝
よくあさ

５時
じ

までは

接続
せつぞく

制限
せいげん

がかけられています）。 

 寝
ね

る 30分前
ふんまえ

には使用
し よ う

を終
お

えましょう。 

 

5. 安全
あんぜん

な使用
し よ う

 

 インターネットには制限
せいげん

（フィルタリング）がかけられていますが、学習
がくしゅう

の利用
り よ う

を妨
さまた

げないために、

YouTube等
など

、多
おお

くのサイトにアクセスできる仕様
し よ う

になっています。学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なサイトのみ利用
り よ う

し

ましょう。 

 あやしいサイトに入
はい

ってしまったときは、すぐに画面
が め ん

を閉
と

じ、家
いえ

の人
ひと

に知
し

らせましょう。 

  



6. 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

 

 千曲
ち く ま

市
し

Google ID やクロームブックを他
た

の人
ひと

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしてはいけません。 

 自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

など）はインターネット上
じょう

に絶対
ぜったい

に載
の

せてはいけま

せん。 

 相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることは絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

みません。 

 自分
じ ぶ ん

の千曲
ち く ま

市
し

Google ID やパスワードは、他人
た に ん

に分
わ

からないようきちんと管理
か ん り

しましょう。 

 カメラで誰
だれ

かを撮影
さつえい

するときは、勝手
か っ て

に撮
と

らず、必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらいます。また、撮影
さつえい

した人
ひと

の許可
き ょ か

無
な

く、インターネットに掲載
けいさい

してはいけません。 

 

7. クロームブックの不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

 家庭
か て い

でこわれたり、なくしたりした場合
ば あ い

には、学校
がっこう

に電話
で ん わ

します。（平
へい

日
じつ

9時
じ

～16時
じ

） 

 家庭
か て い

での破損
は そ ん

、紛失
ふんしつ

は、原則
げんそく

として修理代
しゅうりだい

を負担
ふ た ん

していただきます 。 

 

8. 使用
し よ う

の制限
せいげん

 

 上記
じょうき

ルールが守
まも

れないときには、千曲
ち く ま

市
し

Google ID およびクロームブックの使用
し よ う

を停止
て い し

します。 

 

9. 使用
し よ う

する際
さい

の注意
ちゅうい

 

 登
とう

下校中
げこうちゅう

はクロームブックをかばんから出
だ

してはいけません。 

 クロームブックをなくしたり、盗
ぬす

まれたり、落
お

としてこわしたり、水
みず

にぬらしたりしないように十分
じゅうぶん

気
き

をつけましょう。 

 クロームブックを持
も

ったまま走
はし

ったり、地面
じ め ん

に置
お

いたりしてはいけません。 

 鉛筆
えんぴつ

やマーカーで画面
が め ん

にふれたり、磁石
じしゃく

をクロームブックに近
ちか

づけたりしてはいけません。 

 

 

～安全
あんぜん

に使用
し よ う

するために～ 

・子
こ

どもたちが安全
あんぜん

に使用
し よ う

するために、以下
い か

のような仕様
し よ う

になっています。 

 

【千曲
ち く ま

市
し

Google ID にかかる安全
あんぜん

設定
せってい

】 

 ・夜間
や か ん

インターネット使用
し よ う

にかかる時間
じ か ん

制限
せいげん

 午後
ご ご

１０時
じ

～翌朝
よくあさ

５時
じ

（一部
い ち ぶ

サイトを除
のぞ

く） 

 ・フィルタリングソフトによる有害
ゆうがい

サイトの閲覧
えつらん

制限
せいげん

 

 ・利用
り よ う

ログによる利用
り よ う

状 況
じょうきょう

管理
か ん り

 

 ・Google による権限
けんげん

管理
か ん り

 

 

【運用
うんよう

ルールについて】 

 ・「千曲
ち く ま

市
し

google ID およびクロームブック活用
かつよう

のルール」 

  


